
                                   

 

Hospital Universitário Professor Alberto Antunes -UFAL-EBSERH 

                          Semana Mundial do Aleitamento Materno 2018  

                                           Amamentação como base da vida! 

                                              1º a 7 de agosto de 2018  

 

                               Curso: Cuidados Clínicos na Amamentação. 

Local: Hospital Universitário Professor Alberto Antunes-UFAL-EBSERH-Sala: Mini 1 

Data:03/8/2018 

Programação:  

Manhã 

Acolhimento:8h 

Abertura: 8h30 

Pré/Aplicação de Exercício/Amamentação/Doação de Leite Humano 

Horário: 9h 

Palestra: Política Escrita de Aleitamento Materno 

Horário: 9h15 

Dra. Ana Maria Cavalcante Melo 

Palestra: Capacitação da Equipe Hospitalar em Cuidados na 

Amamentação/Acolhimento 

Horário: 9h30 

Dra. Ana Maria Cavalcante Melo 

 

Intervalo: 10h10 

 

 



Palestra: O porquê de Não Oferecer Bicos Artificiais ou Chupetas a Recém-

Nascidos e Lactentes 

Horário: 10h20 

Dra. Maria da Conceição Carneiro Pessoa 

Palestra: Como Amamentar e Manter a Lactação Mesmo que Venham Ser 

Separados dos Seus Filhos  

Horário: 11h 

NUT/Dra. Mônica Lopes de Assunção 

 

Almoço 12h 

 

Tarde 

Palestra: Não oferecer a recém-nascidos bebida ou alimento que não seja o leite 

materno, a não ser que haja indicação médica e/ou de nutricionista 

Horário: 13h 

Dra. Elisângela Cristina Albuquerque de Sousa 

Palestra: Aleitamento Materno na Primeira Meia Hora Após o Nascimento: 

Contato Mãe e Filho 

Horário 14h 

Enf. Obstetra/Mestra: Giselle Carlos Santos B. Monte 

Palestra: Praticar o Alojamento Conjunto - Permitir que Mães e Recém-Nascidos 

Permaneçam Juntos – 24 horas por dia 

Horário: 15h 

Enf. Obstetra/Mestra: Simone Regina Alves de Freitas Barros 

Palestra: Incentivar o Aleitamento Materno sob Livre Demanda 

Horário: 15h30 

Enf. Obstetra/Mestra: Simone Regina Alves de Freitas Barros 

 

Intervalo: 16h 

 

 

 



NBCAL 

Horário: 16h10 

Nutricionista: Cláudia Cerqueira de Araújo 

Palestra: Promover a Formação de Grupos de Apoio à Amamentação e 

encaminhar 

Horário: 17h10 

Fisioterapeuta: Andressa Moreira  

Termino do curso:18h 

 

Dia 6/8/2018 

Tarde 

Curso: Cuidados Clínicos na Amamentação, Local: Sala Mini 1 

Palestra: Informar à Todas as Gestantes Sobre o Benefício e o Manejo do 

Aleitamento Materno. 

Horário: 13h 

Dra. Cristina Simões Barbosa 

Palestra: Banco de Leite Humano e Posto de Coleta: Ações de Políticas Públicas 

para o Sucesso da Amamentação e Melhoria da Qualidade de vida. 

Hora:14h 

NUT/Mestranda: Rosângela Simões Gonçalves 

 

Intervalo -15h 

 

Visita ao Banco de Leite Humano/Prática: Extração do leite Humano. 

Horário: 15:20h 

Atividades em divisões de grupos. 

Término do curso:18 h 

 

 

 

 

 



Dia 7/8/2018 

Tarde 

Visita ao Banco de Leite Humano/Prática: Extração do leite Humano. 

Horário: 13h 

Atividades em divisões de grupos. 

 

Intervalo:15h40 

 

Palestra: Complicações Mamárias na Gravidez e Puerpério  

Horário:16h 

Mastologista: Dr. Persis 

Pós/Aplicação de Exercício/Amamentação/Doação de Leite Humano. 

Horário: 16h40 

Roda de Conversa 

Horário: 17h 

Término do Curso às 18h 

Encerramento 

Programação para as Nutrizes Internas no 6º andar do HUPAA/UFAL/EBSERH. 

Extra Curso 

Dia 07/8/2018 

Atividade  

Tema: Quiz Dona Cegonha 

Horário:10h 

Facilitadora: 

Dra. Mônica Lopes de Assunção 


