
ATIVIDADES EM COMEMORAÇÃO AO DIA MUNDIAL DA DOAÇÃO DO LEITE HUMANO 2017 CAP 5.1 

UNIDADE DE SAÚDE DATA/HORÁRIO DA ATIVIDADE DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE 

CF ANTONIO GONÇALVES DA SILVA 15/05/17 à 19/05/2017 "Posso Ajudar" com foco na orientação e divulgação 
sobre a doação de leite; Instrumentalizar e capacitar as 
fonoaudiólogas da 5.1 para intensificarem, 
programarem e estimularem a doação de leite, 
encaminhando essas doadoras para doação no PRLHO 
da unidade 

CF ARMANDO P. AGUINAGA 15/05 à 19/05 Abordagem no grupo de gestante sobre a importância 
da doação de leite humano, assim como a referência na 
área.  Porta de entrada, sala de espera nos diversos 
espaços da unidade com o foco na orientação sobre a 
doação do leite humano e a sua importância.  

CF FAIM PEDRO JOSE 09/05/2017 das 14 as 17 horas Orientação no grupo de gestante, sala de espera e " 
posso ajudar" com foco  sobre aleitamento materno e 
doação de leite humano,sua importancia e beneficios. 

CF FIORELLO RAYMUNDO 17/05/2017. De 9 as 12hrs Açao Educativa sobre o Dia Mundial de Doaçao de Leite 
Humano, dentro do grupo de Estimulaçao Essencial. 
Publico alvo: Puerperas. Profissionais responsaveis: 
Tathiane Abreu ( Fonoaudiologa NASF), Cristina 
Miranda ( Dentista),  Aline Oliveira ( Enfermeira) e Julio 
Cesar. ( Fisoterapeuta NASF) 

CF MARIA JOSÉ DE SOUSA BARBOSA 11/05/2017 a 19/05/2017 Abordagem no grupo de gestantes, sobre a doação de 
leite humano, orientações sobre amamentação e seus 
benefícios/ Sala de espera NASF 

CF MÁRIO DIAS DE ALENCAR 18/05 e 31/5 Orientação na sala de imunização as Mães que 
buscarem a unidade para vacinação principalmente de 
BCG e orientação no grupo de gestantes. 

CF NILDO AGUIAR 16/05/2017 10:00h Abordagem da doação de leite humano no grupo de 
gestantes realizado pela unidade, com orientações 
sobre ordenha, armazenamento e outros. 

CF PADRE JOHN CRIBBIN 10/05/2017 - 10:00hs Grupo de gestantes, comemorando o Dia das mães com 
apoio da Eq. de Saúde Bucal, fazendo a divulgação do 
Posto de Coleta de Leite Humano Ordenhado localizado 
na CF Antônio Gonçalves, com treinamento prático da 
coleta e incentivo ao aleitamento materno excusivo. 
Sala de espera, no acolhimento abordando o tema 
AMAMENTAÇÃO E SUAS VANTAGENS. 

CF ROGÉRIO PINTO DA MOTA 30 e 31/05/2017 8 às 12hs Sala de espera e orientação sobre a importância do 
aleitamento materno exclusivo, posição,pega, ordenha 
e armazenamento do leite. Também serão orientadas 
quanto aos beneficios do não uso das chupetas, bicos e 
mamadeiras. Assim como a divulgação do posto de 
coleta de leite humano na CF Antônio Gonçalves e 
orientação e articulação com as mães caso desejem 
fazer a doação de leite  

CF ROSINO BACCARINI 24/05/2017 09:30 às 11h Grupo de gestantes em comemoração ao mês das mães 
com apoio do NASF. Haverá roda de conversa sobre 
aleitamento materno, divulgação do Banco de Leite, 
orientaçao sobre ordenha, armazenamento, cuidados 
ao bebê nos primeiros dias de vida. Cuidados no 
puerpério. Participação do Nosso Espaço com 
apresentação de dança e amostra de artesanato. 
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CF SANDRA REGINA SAMPAIO DE SOUZA 16.05.2017 - 16h /   19. 05. 2017 As equipes estão convocando as gestantes  a partir de 
28 semanas de gestação, pueréras até 45 dias e nutrizes 
até 4 meses. objetivo do encontro é trabalhar o 
incentivo ao aleitamento exclusivo, higine oral do bebê 
e primeiros cuidados com o RN ( tema central pelos 
óbitos que tivemos ano passado em decorrencia de 
broncoaspiração). Sorteio de brindes, rodas de 
conversas, mamaço e stúdio de fotografia para as 
gestantantes e nutrizes. Profissionais envolvidos: 
Nutricionista do NASF, Fonoaudióloga, Enfermeiros e 
ACS.  

CMS ALEXANDER FLEMING 18/05/2017 as 09:00 Neste dia acontererá o nosso grupo de gestantes e 
estamos aproveitando para convidar as puérperas para 
troca de ideiasobre amamentação. Faremos um 
mamaço objetivando apoiar e trocar informações sobre 
amamentação. Profissionais envolvidos: Equipe Sossego 
e Assistente Social, Fonoaudióloga e Psicólogo do NASF. 

CMS ATHAYDE DA FONSECA 19/05/2017 as 09:00 Orientações e divulgação sobre a importância da 
doação de leite no grupo de gestante  / sala de espera 
para estimular a doação de leite  / Grupo especifico de 
orientação as nutrizes e técnica de shantala.  

CMS BUÁ B. B DA FONSECA 16.05.2017 - 16h / 19. 05. 2017 Orientações e divulgação sobre a doação de leite no 
grupo de gestante /sala de espera para estimular a 
doação de leite 

CMS CATIRI 15/5, 18/5 e 23/5 Sala de espera abordando a importância e o estimulo 
da doação do aleitamento materno. Mitos e verdades 
sobre a amamentação.Divulgação dos locais onde 
recebe doações de leite materno. Orientação sobre 
ordenha,  armazenamento e doação de leite materno 
como ato de amor a outros bebês. 

CMS MASAO GOTO 19/05/2017. 9:00 Orientações e divulgação sobre a doação de leite no 
grupo de gestante  / sala de espera para estimular a 
doação de leite /Mamaço com as puérperas da 
unidade. Incentivo ao aleitamento materno. 
Esclarecimento de dúvidas quanto à amamentação e 
incentivo à doação de leite materno, com 
esclarecimento de como realizar a ordenha e o 
armazenamento e divulgação dos locais que fazem o 
recebimento do leite materno. 

CMS SÍLVIO BARBOSA 15/05/2017 a 19/05/2017 Grupo de gestantes e puerpéras no dia 18/05/2017 
com incentivo ao aleitamento materno e doação de 
leite humano com profissionais da unidade e apoio do 
NASF/ Orientação no grupo de planejamento familiar 
com informações sobre os bancos de leite humano. Sala 
de espera voltada para temática específica.  

CMS WALDYR FRANCO 19/05/17 - Truno da Manhã  As equipes de saúde da família estão agendando 
gestantes, puérperas para sala de espera no turno da 
manhã. Serão abordadas a importância do aleitamento 
materno, importância da doação de leite humano e 
passo a passo para a ordenha manual de leite materno. 
Profissionais envolvidos Nutricionista e Psicóloga do 
NASF; Fonoaudióloga do CMS e enfermeiras das 
equipes.  

 


