
Dia Nacional e Mundial de Doação do Leite Humano e Semana Nacional de Doação do Leite 

Humano – 19 de maio de 2023. 

“Um pequeno gesto pode alimentar um grande sonho: Doe leite materno “ 

  Esse foi o slogan vencedor para a campanha do Dia Mundial de Doação de Leite 

Humano, no ano de 2023 celebrado no dia 19 de maio. Essa semana representa um momento de 

sensibilização da sociedade para a importância da doação de leite humano, esperando colaborar 

para a proteção e a promoção do aleitamento materno. Em comemoração à data a Maternidade do 

Hospital Regional João Penido _ Rede FHEMIG realizará eventos voltados para os servidores, mães e 

familiares, com o objetivo de despertar em gestantes e lactantes, o desejo de ser doadoras de leite 

materno, contribuindo para a diminuição da mortalidade infantil. 

Programação Semana Mundial de Doação de Leite Materno na Maternidade do HRJP ( 15 a 19 de 

maio de 2023) 

• Durante todo o período será divulgado na Intranet do HRJP o slogan “Um pequeno gesto 

pode alimentar um grande sonho: Doe leite materno” e as ações realizadas na semana 

mundial de Doação de Lei Materno. 

• Será distribuído um certificado simbólico, com os slogans da Campanha de 2023 para as 

puérperas que realizarem doações de Leite Humano em nosso posto de coleta, promovendo 

o incentivo a doação; doação de brindes às puérperas (frascos de armazenamento de Lh) e 

folders com orientações e incentivo à doação de Lh. 

15/05/2023 (2ª feira) às 15 h sensibilização junto as puérperas do alojamento conjunto e gestantes 

das enfermarias da maternidade sobre a importância da doação de leite materno 

Facilitadores: Equipe multidisciplinar (Assistente Social/ Psicologia/Enfermagem/ Fonoaudiologia) 

 

16/05/2023 (3ª feira) Treinamento com a equipe assistencial da maternidade sobre estratégias  de 

abordagem às puérperas e gestantes sobre doação de leite Humano. 

Facilitadora – Dra. Karina (Neonatologista) 

Horário: Plantão diurno – às 15 h 

Café da tarde – às 16h 

Plantão Noturno – às 20 h 



17/05/2023 (4ª feira)Treinamento com a equipe assistencial  da maternidade sobre estratégias  de 

abordagem à puérperas e gestantes sobre doação de leite Humano. 

Facilitadora – Ana Carolina (enfermeira) 

Horário: Plantão diurno – às 15 h / Plantão Noturno 20 h (ou em momento oportuno) 

 18/05/2023 (5ª feira) às 13:30 Sala de espera no pré-natal. 

Tema: Benefícios do Leite Materno. Passo a passo para doação de leite Humano; Divulgação sobre o 
BLH e PCLH; 

19/05/2023 às 15 h sensibilização junto as puérperas do alojamento conjunto e gestantes das 
enfermarias da maternidade sobre a importância da doação de leite materno 

Facilitadores: Equipe multidisciplinar (Assistente Social/ psicologia/ enfermagem) 

 

 

 


