
 
 

PROGRAMAÇÃO AGOSTO DOURADO 
MÊS DO ALEITAMENTO MATERNO 

HOSPITAL SANTA ISABEL - UBÁ(MG): 
 

 

Cronograma de Atividades 

 

 
Durante todo o mês de Agosto, serão realizadas uma vez por semana salas de espera nas utis neonatal e pediátrica, casa da 
gestante e pediatria abordando os seguintes temas: aleitamento materno, pega correta, posição do bebê, higienização, ordenha 
e doação de leite humano. 
 
Fornecimento de um informativo a respeito do Agosto Dourado elaborado pela instituição para as mães, gestantes e 
puérperas. 
 

 
Realização de visitas semanais durante todo o mês, nos leitos do Hospital, divulgando para as mães, gestantes e puérperas o 
trabalho do Banco de Leite, os benefícios do aleitamento materno e a importância da doação de leite humano. 
 
Fornecimento de um informativo a respeito do Agosto Dourado elaborado pela instituição. 
 

  
Divulgação de materiais de informação, apoio e incentivo ao aleitamento materno e agosto dourado, na rede social do 
Hospital Santa Isabel. 
 

 
Elaboração e divulgação de um vídeo informativo, com o tema principal: Agosto Dourado na rede social da instituição. 
 

 Disponibilização do informativo a respeito do Agosto Dourado no Banco de Leite Humano a todos os frequentadores do 
local. 

 
E, para fechar o mês com chave de ouro, no dia 30 de Agosto será realizado o 1º Seminário Regional de Aleitamento Materno 
e a 2ª Oficina de Doação de Leite Humano. Evento no qual serão abordados diversos temas para um público amplo, em sua 
maioria, profissionais de saúde e gestores das regiões locais. 
 

 


