
Dia Mundial de Doação de leite humano no Hospital e Maternidade dra. Zilda 

Arns Neumann (HMDZAN): 19 de maio de 2023. 

Fortaleza - Ceará 

 

Acontecerá no dia 19 de maio de 2023, um evento com a participação das mães e 

doadoras externas, bem como os profissionais do Hospital e Maternidade Dra Zilda 

Arns Neumann (HMDZAN). O objetivo do evento é comemorar o dia mundial de 

doação de leite humano com agradecimentos as doadoras já existentes e incentivo a 

novas doadoras. 

 

8:30h Abertura: “Importância da doação de leite humano para as unidades 

neonatais”. 

09h: Atividade com Mães de Neo sobre ordenha e manutenção da lactação.  

09:30h: Atividade com as mães do Alojamento Conjunto: Incentivo a doação de 

leite materno com captação de lactantes, cadastro de novas doadoras e divulgação do 

Posto de Coleta de Leite Humano (PCLH). 

10h: Atividade com profissionais: “Vantagens da Amamentação – Caça palavras”. 

10:30h: Agradecimento as mães de neo doadoras de leite materno, entrega de 

certificado simbólico. 

11h: Coffe break. 

 

 


