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Tema 7/
Leite Humano: Seguranca &

Biotecnhologia




Tema 7: LH: Seguranca & Biotecnologia

Leite Humano Ordenhado:

Seguranca e Biotecnologia

Objetivo Geral - Apresentar e discutir as possiveis
alteracoes fisico-quimicas que ocorrem no LHO durante
a sua manipulacdo, com o intuito de correlaciond-los
com a manutencdo da qualidade



Tema 7: Leite Humano: Seguranca e Biotecnologia
Ementa - Objetivos especificos

Definir os conceitos associados a biosseguranca

- ' T’E. E‘ & [H-t“.-ﬂ-lﬂlI
nao ter qualidade significa ter risco desarroldmanto da mediciine, b berde preocupsclia
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Biosseguranca Biosseguranca
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Tema 7: Leite Humano: Seguranca e Biotecnologia
Ementa - Objetivos especificos

Apresentar os riscos comuns na drea de satde e como evita-los

Highemeizec o seguids paia pammenteclo ) " e = ' S Conheimentcs: desefietc

< Conlecar os. poss hials mganies afioldgloos & o5 medos
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Tema 7: Leite Humano: Seguranca e Biotecnologia
Ementa - Objetivos especificos

Apresentar as formas de prevencdo de riscos comuns na drea de saiude

Culdsdos Imediatos. pds. axpasholio com bl antodo HIV né .

Acident par terial bicldgico e milinescor:
YEm ~ —— - am O tamento quilmbapo s Soo pedur 2m S2% O B5o0 9
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+Nin obsenvagso das boss praticas de manipe-
tag3o.




Tema 7: Leite Humano: Seguranca e Biotecnologia
Ementa - Objetivos especificos

Discutir os conceitos de risco e as normas que garantam a biosseguranca

O que & risco?

Entende-se por risco qualquer componenie de oComencia de um dance a gravidade do

natureza fisica, quimica ou bicogcague possa mesmeo (poendial)
comprometer a saude do funcionsnio ou 3 Diane: les3n fisica ou prejuizo 4 saide ouao o Agenhes. Elobdgicos: vies, hackddes, kangas, sic.
meic ambiente {j& ocomido).

+ Vias de oonfaminaclio: s pimtceles, cobiness,
s & g fes.

+ Mo fumer, sgicer meTE om ou pEfumeEn M pant e oE
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+ Mo siece besfos snpunic s poosmecc o LHOL



Tema 7: Leite Humano: Seguranca e Biotecnologia
Ementa - Objetivos especificos

Apresentar os métodos que possam garantir a biosseguranca no BLH

Higienizagio SaniizacSa Alcool Gel

+ Formulisds com Tk de dloool atiloo.
+ Frocessa que Inchol Bmpers = sanismoka, Esfe procedimeniio emiclve dismnies processos, # dlcmdn corirs um largo &5 pacin da micrmeg anls mos.,
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Situagies que contribuem para infeceao.
Todas aquelas gue permitem:
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Tema 7: Leite Humano: Seguranca e Biotecnologia
Ementa - Objetivos especificos

Discutir o evento da AIDS x Biosseguran¢a em BLH

Primeinos winfe anos d2 Infsgio HIVSIDA

Fran
1822 -18585

Praveslaricby roorsdbst 45— o, ol % (B AL R

Inativagso témica do HIV

Xt = 45 xq.E00
¥ = 15 x1.5x

x = 1543s

X = [frne3em amsv ]




Tema 7: Leite Humano: Seguranca e Biotecnologia

Discutir Hepatite x Biosseguranga em BLH

Desafio

Desafio qualquer pessoa 3 me apresentsr um
aﬁmmmia pastewrizacin do Lete "Averdade cientificaests ondeela eda, e

Humano a 62 5°C por 30 minuios nao inativa = -
o vine da "y nao onde eu gostana que ela estivesse, &
mais cedo oumais tarde ela acabs

aparecendo.

Ementa - Objetivos especificos

Inativagso termica do Vinus da HB



Tema 7: Leite Humano: Seguranca e Biotecnologia
Ementa - Objetivos especificos

Discutir a importancia do conhecimento na manuten¢cao da Biosseguranga em
BLH

“Aprendere g unica coiza de gue a mente

nunce =e cansa, nunce lam medo e nunca

=e amepende "
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Tema 8

A

Leite Humano: Fatorss de

Protecdo |«




ﬁ Rede Braslikla de BEancos de Lelte Humano

Leite Humano:

Fatores de Protecao




ﬁ Rede Braslizia de Bancos d2 Leite Humano

Leite Humano
£ muit
uma Tont
rutriznt=s

ﬁ Rede Braslizia de Bancos d< Leite Humano

Ma espécie humana

atunid ta imun=

» parto, caw

ﬁ Rzdz Brasiielia de Bancos de Leitz Humano Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano
[aa )

/¢ Fatores de
. . e ﬂf Protecao
'il?fi-'_.h‘_{,-: i (L ! do Leite
- ' Humano

A lactineia & urn processo muito
antigo, existe ha aproxirnadarente
200 miilhdes de anos

ﬁ Rede Braslizlra de Bancos de Lelte Humano

Apds aonascimento
RN= =So =xposto= so= micronganism os:

o= alimentos.

@ Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano




ﬁ Rede Braslizlra de Bancos de Lelte Humano

@. Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano
Leite Humano e Bifidobactérias

ﬁ Rede Braslizia de Bancos de Lefte Humano
AlteragBes na microbiota intestinal durante os

Fatores que afetam a microbiota 0€s | ] | 3
primeiros 7 dias aps o nascimento.

et Sifitohaioda

Mitsuoka, 1996. 7:3

ede Brasileira de Bancos de Leite Humano
ﬁ Rede Braslieira de Bancos de Lette Humano

Fator Bifidus .
B.bifidus ol i
IJossacarideos
CARBOIDRATOS B.lonqum
Lactose = :
Oligossacarideos-N B.brevis

B.infantis




ﬁ Rede Braslizgira de Bancos de Letts Humano ﬁ Rede Braslizia de EBanoos de Lette Humano ﬁ Rede Braslzia de Bancos dz2 Lette Humano
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Fawe apaResds w i osls e hammas : S SO _5"; -I—'
_ Thrpanent s alials TR rpanenE malnhm g i ORI
angue Colostro Humano
Irrures o ol (0°a 1 cluks | [ Trds g
WA S W3- D e E Famdc s pd ivorionue leaes 1 . - na :_5-55-!5 d=
Lk e ivm Fiamonc BOE: [TDNRTHRDE 2 5 ] ! far) da mas= durame: =
Lz hoke i Linkcla N .;.-_-.3.;.'.: -
Corpaenl e do SHenm Cony ek Flis resd o : P e e e ]
FedH aE kkd ho CEhE pldlE = R
Ot o 0s aoimzes = vED za ;:::

L E
=ndle Tt
ALk tIgE eecwsiss  Ex Ige artlz am cadam dacwmecenta o 3
pali =ecrezmnda IgA

s~z R IETH S-S ETIZE I iEEd

Lam ks g



=
ﬁ Rede Braslielra de Bancos de Lette Humano ﬁ Fade Braslizla do Bancos d2 Laltz Humano ﬁ Rede Brasliela de Bancos de Lette Humano

encia de IgA's

ﬁ Rzde Braslizira d¢ Bancos de Lefte Humano

ﬁ Reds Braslizira de Bancos de Lefte Humano

No  colostr de mdes de
prematuros, os niveis de Ac
sdo mais altos, provavelments
por conta de um mecanismo de
fes s corcertrazis de IoM £ compensagdo, uma vez que a
. : concentragdo de Ac circulantes
€ menor.

Imunoglobulinas do Leite Humano

ﬁ Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano

J 1gM - Concentracio no colestrs g5 - Concentracdo muito baixa ne \ _ _ . _ .
mo 2= do soro adulto. ozt & leite (38 ) _ ~ g A Q 6 - Fator Fhfudus - Polissacarideo que favorece a
N flora bifida, durante a colonizagdo e sua
proliferagdo no intestino do RN, a custa
Origem: degradaggo de lactose.

Anticorpo especifico contra Protoze . _ B Acdo: Formacgdo do 4&cido lactico, férmico,

Entercbactérias. succinico, e acético, aumentando a acidez do
- Antigeno H de Salm ) TGI e assim impedindo o crescimento de
patégenos.

ﬁ Rede Braslizira de Bancos de Lette Humano ﬁ Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano

istema Complemento 11)Fator Anti-Estafilococos

Acido graxo monoinsaturado.

p= = menbrans da maioris & H - . a altemativa - ind .
mmar Complements 12) Lactoperoxidase

- res O73 o . Dret . L .
- Fatores C'2 e C'4 - BstSc previaments - Inibe el crescimiento bacteriano.
cimlizzss pelz a2z tivados



ﬁ. Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano @I Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano

Translocacgdo gregéo e Infegédo

% No hospedeiro normal ocorre em baixos niveis e as de / idancia: o ; 3 .
bactérias sdo mortas no trajeto ou nos linfonodos. . | Incidéncia: 1 a 7% das internagtes em UTIN:

@. Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano

Enterocolite Necrotisante

% Possivelmente funciona como um mecanismo de estimulo v Maior a incidéncia quanto menor a idade
do Sistema Imune.

gestacional
% Solugdo de continuidade ¥ Mortalidade: 10 a 40%

v Sen preferéncia por sexo, raga o periodo do

% Queda da perfuséo tecidual ano.

- . - N % Disminui¢do da reagdo imunoldgica
% As enterobactérias translocam com mais efi-ciéncia e sdo Ocorre de forma isolada
as principais causas de septicemia.

o epidémica

@. Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano @. Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano

Fator ativador de Plaquetas (PAF) Na enterocolite necrosante

% E aumentado no sangue do RN com
enterocolite.

As enzimas que degradam os mediadores da
inflamagdo presente no LH pode ajudar a
. . deter a patogenia da enterocolite
% No modelo animal, PAF intravascular, produz A
lesdo inflamatéria similar as encontradas nos necrosante, que se centra principalmente
RN. nos RNs e nos lactantes prematuros onde
percebe-se uma alta taxa de morbilidade e
% A enzima PAF acetilhidrolase, que degrada a mortalidade.
PAF, é produzida pelos leucdcitos do LH. .
Veiga, 20
Veiga, 2004
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Tema 9

A

Banco de Leite Humano: Emprego

do Frio "




Tema 9: BLH: Emprego do Frio
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Objetivo Geral - Demonstrar a importadncia da
manutencdo da cadeia de frio com vistas a minimizar as
alteracdoes na composicdo do LHO



Crecimiento Bacteriano

C,H,0, = 4CH,CHOHCOOH
Redruce el valornutricional
IDesestabiliza proteinas soltibles
[Desestabiliza micelas de caseimna
[Favoerece coagulacion

Reduzce valor inmunologico

TIEMPO DE
THRCL BACTOHR

LOG UFC/ml
{ Miedia )
AR 4071
49 +/oEe
BT + 0
72+ 058
79+ 037
B2+ 083
7O+ 043
77+ 06T
T2+ =110

=
HEFRERD e wo

TAXA
CRESC{%)

B

srescirnento Ba 3 etlans

Taxa mm a<am 2 4= ok soamente) = & hors
Pn:-]-ul:.gin maxima ~ 100000000 TR f ml
Tempo w Eopulagac imSwima:

Contassm Indeial Tempo [ hi]

' 000 i

=1.000 2




EMPREGO DO FRIC
Aspecios Tedricos e Prdficos

*  Crescimerito Kioobismo
- Fidsmerdos da Teanica
- QI
* Redhugio de aW
* Copwcerdracio des rodfmertes
= Heito Letal das Babme Temperabirs
— Refrigeracio

EMPREGO DO FRIO
Aspectos Tedricos e Prdficos

= Refrigeracio

— Drefitvicio da Temperahira
=Taldl
—Dietem o Tescimento de patdgetoe
— Betarda o @escimento dos caisadores de
alteracfies
= Atmishra de armaTenAZem
- Alteracties fis-qui
— Fhachaagties ta Temperatra de estoque
* Prindpabmerite para leite an

EMPREGO DO FRIO
Aspactos Tedricos e Prdficos

= Corgzelamerto

— Modificagfies durarte o corgelamerto
= Decestabilizcao do LHO
—Coagulacin e floclagio
— Cristalimgao e Tecristalizagio da amia
— Comgzelametto #dpide s Jodo

EMPREGO DO FRIO
Aspactos Tedricos & Prdficos

+ Cotwileracies praticas
— Corgzelamertn rpido o lentat
— Freezer on congelador commam
— Coma elegeram feemer?
* Wertical o horizortal?
* Rapidat
* Com descomyzelamerito nitomitica?
* Temperabir homital

EMPREGD DO FRIO
Aspectos Tedricos e Prdficos

* Corsideraces Prticas

— Cuidades com o marejo
* Fhibaagtes de temperabr (aberbams de
portas )
® Crelono tmeador de calor
* Precerca de aubetiridas woldteds no fterior

* Furergio Térmica

EMPREGCO DE FRIC
Aspecios Todricos ¢ Prdficos

CONTEOL IE CALIDAD ITEAMICY

=-,.¢E aﬂBlﬂ n&fli“:

~ awa HAC DT
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Tema 10
Banco de Leite Humano: Emprego

do Calor




Tema 10: BLH: Emprego do Calor

Objetivo Geral — Demonstrar a importancia da ufilizacdo
do calor com vistas a inativar microrganismaos

patogénicos e ampliar o periodo de conservacdo do
LHO



Tema 10: Banco de Leite Humano: Emprego do Calor
Ementa - Objetivos especificos

Discutir o modo de acao de altas temperaturas na inativagcao de
microrganismos presentes no LHO

\ icrobiologia de Alimentos

Microorganismos x alimentos
= 3000 a.C. - salga de alimentos, fermentagédo do T A s ! O CO nTr'O le dGS
% Sl bactérias pela

trigo no Egito

<1500 a.C. - embutidos fermentados Na Grécia |- = .
<1000 a.C. - conservacdo de alimentos com neve 00 Temperla-ru rla

em Roma

<= _1809 - conservacdo de alimentos
pelo calor em recipientes

hermeticamente fechados - Nicolas
Appert

Conservacién de la leche humana - utilizando el calor Eligir cual tratamiento térmico para destruir las
células vegetativas y esporas depende:

Se basa en el empleo de temperaturas por encima del . . .
s . . °a . . -De la clase de microorganismo que se va destruir (su
mdximo que permite la proliferacién de microorganismos, G -
. i L temperatura dptima, su rango de crecimiento ...)
con el fin de causar su muerte o la inactivacién de sus

-Otros métodos de conservacién que se va emplear
(para atenuar o agravar la femperatura aplicada)

células vegetativas.

La destruccién de los microorganismos se debe a que el
calor coagula las proteinas y, sobre todo, ha inactivacién de
las enzimas necesarias para su metabolismo.

:Los efectos del calor en la leche humana (no debe
destruir todo sus contenido de proteinas, debilitando

la nutricién)




Tema 10: Banco de Leite Humano: Emprego do Calor
Ementa - Objetivos especificos

Demonstrar o efeito do calor na inativagao de microrganismo

Fatores interferentes

* Natureza dos microrganismos.
— De uma maneira genérica, a ordem decres-cente de
resisténcia ¢ a seguinte: esporos bacterianos, formas
vegetativas, fungos le-veduras e virus.

» As diferencas em relagdo a resisténcia das bactérias
na forma vegetativa ndo sdo muito significativas.

Efeito das altas temperaturas Teorias sobre o efeito do calor

* E um método muito eficiente de inativagao. + O aumento da temperatura causaria desnatura-cio de

. . . - L proteinas essenciais;
* Muitos microrganismos sao sensiveis as altas

temperturas, tornando o processo eficiente. * A morte pode ser devida a alterac@o nos lipideos da
célula;
* O microrganismo inativado ndo se reproduz, nem

. . * Os microrganismos seriam eliminados pelo acimulo
produz toxinas (mesmo efeito da morte). 5 P

de substancias toxicas;

» Na pratica, seriam as 3 teorias em conjunto que
explicariam a inativagao.




Tema 10: Banco de Leite Humano: Emprego do Calor
Ementa - Objetivos especificos

Definir o processo de transferéncia de calor e pasteurizagao

Transferencia del
calor

La conveccién es un fenémeno
fisico observado en un fluido
(liquido y gas) cuando exista
la propagacién de calor a
través de la diferencia de
densidad (g / m3) de liquido
cuando  sometido a un
gradiente de temperatura

Nuestra Tecnologia

Pasteurizacién

62,5°C x 30 minutos

Coeficiente de transferencia térmica

Pasteurizacién

La pasteurizacién es un tratamiento térmico, utiliza
temperaturas inferiores a 100°C, tiene como principal
objetivo extender la vida (til de los alimentos, por unos
dias, como en el caso de leche o unos meses. El principio del
método es la inactivacién de enzimas y la destruccién de los
microorganismos sensibles a las temperaturas mds altas,
como la celulas vegetativa, levaduras y mohos, sin cambios
significativos en el valor nutricional y las caracteristicas
organolépticas de los alimentos sometidos a este
tratamiento

Curva de Pasteurizagao do LHO

Temperatura
70

60
50

40

30 minutos

Pasteurizaciéon - Resumen

v Se trata de un proceso destinado a la
inactivacion de patégenos microganismos de
100% y el 99,99% de los microorganismos
patdégenos en un alimento.

v Es equivalente a la inactivacion de 15D de
Coxiella Burnett (107/mL a 1 / 108 ml)

Pasteurizacion




Tema 10: Banco de Leite Humano: Emprego do Calor

Apresentar o processo de resfriamento

Curva de enfriamiento

Enfriamiento

Temperatura
ambiente

¢ Qué sistema muestra una mayor eficiencia
para prever las fluctuaciones de
temperatura?

1- Con la LHO 2- Term(’?metro
en el agua

Ementa - Objetivos especificos

Enfriamiento

Objetivo
Reducir al minimo la pérdida de fisico-quimica de
leche a través del enfriamiento rapido

Preparacion de refrigeracion

Lugar agua desionizada + 20% de alcohol en
cantidad suficiente

Conexion de la unidad de procesamiento antes de
llegar a la temperatura de refrigeracion (0 a -5 ° C)

El enfriamiento en el agua es 25

veces mas rapido que en el aire.
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Tema 11

Banco de Leite Humano: Controle

de Qualidade Fisico-Quimico




Controle de Qualidade
Fisico-Gluimico




Tema 11: Banco de Leite Humano: Controle de Qualidade Fisico-quimico
Ementa - Objetivos especificos

Apresentar a fundamentagado tedrica do CQ fisico-quimico

Gliupo ColiicHHE




Temom etnd Padrag:

frator de Correcao Transporte: Controle da
! Cadeia de Frio

Caixas isotérmicas
com termdmetro de
cabo extensor

L );,:lu\ erf_r

kAna
| Higiene
Manutengdo da
cadeia de frio
congelado ( -3 °C)
x refrigerado (5°C)

NEMTIEDE controle da
£ I" - J 1 temperatura no
Lsilingsltn inicio ¢ final da

1 rota

duragdo darota




Tema 11: Banco de Leite Humano: Controle de Qualidade Fisico-quimico
Ementa - Objetivos especificos

Apresentar o passo-a-passo das andlises de controle de qualidade fisico-

quimico

- Indicadores de

ACIDEZ DORNIC
“Pipetar”

cuar
1ml de "

baiio de hielo

m
5 Limpiar la parte
externa de la pipeta
" con papel absorbente
?ﬂ

& Cotejar el volumen - 1ml

- Penetrar
smni] cuantitativamente

“ Indicadores de "" & o« Indicadores de

Qualidade Tl Qualidade

ACIDEZ DORNIC

: Repetir la operacion
A 2veces mas

- Mantener las 3 Alicuota:
siempre
ram en baiio de hielo

Aiiadir 1 gota
solucién hidroalcolica
de fenolftaleina

Titular con NaOH Ni9
(solucién fatorada)

Gotear la solucién
siempre sobre el
liquido, evitado que
escurra por las paredes
del tubo de ensayo

El color rosa claro indica
|| el punto final de la titulacién;

Cada 0,01 ml gastos
corresponde la 1°D.

ACIDEZ TITULAVEL
Resumo da Técnica

Preparo
de

Muestras

Recoletar muestra em
campo de llama

ACIDEZ DORNIC
Resumen de la Técnica

llanhm;l ;nucstra
refrigerada ( abajo 5°C)
hasta el momento del andlisis




