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PROGRAMAGAO DA SEMANA MUNDIAL DA AMAMENTAGAO

DIA 04/08 — ABERTURA OFICIAL DA SEMANA MUNDIAL DA AMAMENTACAO
PROGRAMACGAO:
8:30h — 9h — Acolhimento dos participantes com o Coral da Saude

9h — Mesa de abertura com presenca de secretarios de Salude do Estado e da Capital, SOPERN,
e outras representagoes;

9:30 — 10:00h — Homenagem a 10 maes que amamentaram exclusivamente até os 6 meses de
vida e continuada até os 2 anos ou mais. E apresentacdo da Madrinha da Semana da
Amamentac¢ao 2014;

10h- 10:30h — Cooffe-break;
10:30 — 11:30h — Palestra com Dr. Ney Marques Fonseca;
11:30 — 12h — Plenaria Multiprofissional (enfermeiro, pediatra, nutricionista e psicélogo);

12h — Encerramento com entrega dos certificados.

DIA 05/08

PROGRAMAGAO:

Pela manha, mini-curso para os Agentes Comunitarios de Saude e os enfermeiros responsdveis
pelas equipes, para toda a Regido Metropolitana (Natal, Parnamirim, S3o Gongalo do
Amarante e Macaiba). Realizado nos 04 municipios, no mesmo dia e horario, essa a¢do tem
uma grande relevancia para o fortalecimento do aleitamento materno, uma vez que, os ACS
sdo os profissionais que estdao mais préximos das maes, seja no periodo de gravidez, seja no

puerpério.



DIA 09/08

PROGRAMAGAO:

09/08 Dia “D” Alusivo a Semana Mundial
de Amamentacao

Das 8h as 12h, no Complexo Cultural
de Natal - Zona Norte

- ACOES: Testes do Olhinho, d
Orelhinha, do Pezinho, atualizacao do
Cartao de Vacina, dentre outros.

INFORMACOES: 3232-2565
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8:00H — CARREATA, com concentrag¢ao no Centro de Artesanato da Praia do Meio, saindo em

direcdo ao Complexo Cultural de Natal, local onde ocorrera a agéo.

8h — 12h — Complexo Cultural de Natal: serdo oferecidos vérios servicos de salude a populacdo,
tais como: testes do pezinho, olhinho, orelhinha; suplementagdo de vit. A; atualizacdo da
caderneta de vacinas; avaliagdo antropométrica; testes rdpidos para hepatites B e C e
HIV/AIDS; tenda da amamentacgdo, com videos e palestras e um MAMACO, organizado pelos

movimentos sociais em prol do aleitamento materno e do parto humanizado.

O BANCO DE LEITE DE MOSSORO, EM PARCERIA COM A UNIVERSIDADE ESTADUAL ELABOROU
O CARTAZ COM A MADRINHA DA SEMANA. O ESTADO ESTA CONFECCIONANDO CARTAZES
PARA OS SERVICOS DE SAUDE.

ALEM DISSO, A COORDENAGAO DO ALEITAMENTO DO ESTADO ENCAMINHOU PARA TODOS 0OS
MUNICPIOS INFORMES SOBRE A SMAM E INCENTIVOU-OS A REALIZAR AGOES ALUSIVAS A
SMAM.



http://www.seel.rn.gov.br/Conteudo.asp?TRAN=ITEM&TARG=36158&ACT=null&PAGE=null&P
ARM=null&LBL=NOT%C3%8DCIAGoverno do Estado do Rio Grande do Norte

Acoes marcam Semana Mundial de
Amamentacao no Rio Grande do Norte
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SEMANA MUNDIAL
DE AMAMENTACAO

A Semana Mundial de Amamentagéo acontece de 01 a 07 de agosto

O leite materno é o melhor alimento que um bebé pode receber nos seus primeiros anos de vida, pois é o
mais completo para o crescimento e desenvolvimento infantil. Para refor¢ar a temética a Secretaria de
Estado da Saude Publica (Sesap) em parceria com municipios e instituicbes de salde programaram
vérias atividades para celebrar a Semana Mundial de Amamentagdo que acontece de 01 a 07 de agosto

em todo o pais.

Com o lema “Amamentar € mais saude para a vida inteira”, as atividades da Semana Mundial de
Amamentagéo pretendem abranger tanto os profissionais de saude quanto a populacdo. De acordo com
Evanuzia Dantas, coordenadora estadual de Aleitamento Materno “a ideia é sensibilizar a todos sobre a
importancia da amamentagdo como um dos pontos essenciais para a redugdo da mortalidade infantil”,

destaca.

A programagcéo tem inicio no dia 04 de agosto, com palestras e mesa-redonda na Associagdo Médica do
RN, em Natal, para os profissionais de salude da Atencdo Basica, maternidades e bancos de leite da

Regido Metropolitana.
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No dia 05 serdo promovidas palestras para agentes comunitarios de saude nos cinco Distritos Sanitarios
de Natal e também nos municipios de Parnamirim, Sdo Goncgalo do Amarante e Macaiba. O objetivo &
mobilizar e sensibilizar estes profissionais que tem maior contato com as maes e bebés, principalmente

no poés-parto, quanto as melhores posi¢Ges para o aleitamento e a correta pega do bebé no seio da mae.

Ja no dia 09 de agosto esta programada uma grande acao voltada as mulheres e criangas. Neste dia, na
Zona Norte de Natal, sera realizado um “mamaco”, evento que relne varias maes num mesmo espago
amamentando seus filhos. Além disso, diversos servi¢os de salde serdo oferecidos como 0s exames da
triagem neonatal (teste do olhinho, teste do pezinho e teste da orelhinha), teste rapido de HIV e sifilis,
suplementacdo de vitamina A e atualizacdo da caderneta de vacinacdo das criancas. Uma tenda da
amamentacdo também estara disponivel para fornecer orientagfes sobre aleitamento, além de servir
como posto de coleta para doacdes de frascos de vidro para armazenamento de leite humano que sera

destinado aos Bancos de Leite Humano (BLH).

Os Bancos de Leite figuram entre as principais iniciativas do Ministério da Saude para a reducéo da
mortalidade infantil, inseridos na estratégia da Rede Cegonha. O RN conta com seis Bancos de Leite,
distribuidos entre os municipios de Natal (3), Mossord (1), Parnamirim (1) e Caicé (1). Neles, o leite
materno doado fica armazenado e, depois de devidamente processado, € fornecido com qualidade e
seguranca de acordo com a necessidade de cada crianga. Cada litro de leite pode atender até dez recém-

nascidos prematuros e de baixo peso que estdo nos hospitais.

Mossor6 também tera uma programacgdo especial, 0 municipio em parceria com 0 Banco de Leite vai
promover palestras educativas e a¢des sobre a importancia do leite humano para o desenvolvimento das
criangas e os beneficios que o ato de amamentar traz as mulheres, como a prevencéo dos canceres de
colo de utero e de mama. “A Subcoordenadoria de Agdes de Saude (SUAS) da Sesap enviou nota de
mobiliza¢do para todos os municipios do estado, esperamos que cada um faca sua programacao para

essa tematica tdo importante”, enfatiza Evanuzia Dantas.

Além da Sesap, participam da organizagdo da Semana, a Comissdo Estadual de Bancos de Leite
Humano, a Vigilancia Sanitaria, a Secretaria Municipal de Salde de Natal (SMS) e a Sociedade de

Pediatria do Rio Grande do Norte (Sopern).



