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Unidad Moévil del BLH

El Hospital de los Proveedores de Cafa de Piracicaba recibi6 el dia 31 de mayo, la Unidad Mévil de
Recoleccion y Atencion del BLH Maria Gessy Cardoso Ribeiro.

g SHIUEER | o ceremonia ocurrio en

conmemoracion del 4° aniversario
del BLH durante el “Té de Donacion
: :-_.; Amor”. Estuvieron presentes
jdiversas donantes y sus esposos,
B autoridades, magistrados, Enfa
Andlia Heck(Coordinadora del Centro
de Referencia para BLH del interior
del Estado de S&o Paulo), BLH Rio
Claro, directoria Afocapi y equipo del

BLH de Piracicaba.
Segun el presidente del Hospital de los Proveedores de Cafia de Piracicaba, José

Coral, un vehiculo exclusivo para el Banco de Leche viene a auxiliar en la
divulgaciéon de la lactancia y en la atencion a las Madres. “El Banco de Leche es un
sector que actia como apoyo a todos los sectores de la Gestion Materno Infantil del
hospital, de la UTI Neonatal al Alojamiento Conjunto. El resultado del Banco es
mensurado por la cantidad de vidas que salvamos. El vehiculo que recibimos

atendera nuestras ansias de aumentar y dar mejores condiciones en la recoleccion

residencial de leche”, afirma Coral.
i

El vehiculo fue cedido por el Poder Judiciario

Estadual — Unidad de Piracicaba, por medio
del Juez de Derecho Dr. Ettore Geraldo
Avollio. El valor destinado por la Entidad
judiciaria cubrié la compra del vehiculo y
adaptacion interna con equipamientos
necesarios para recoleccion,
almacenamiento y transporte de leche hasta

el hospital.
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Unidad Moévil del BLH

El Hospital de los Proveedores de Cafa de Piracicaba recibi6 el dia 31 de mayo, la Unidad Mévil de
Recoleccion y Atencion del BLH Maria Gessy Cardoso Ribeiro.
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El transporte con condiciones especificas garantiza la manutencion de la calidad del

producto hasta iniciar el proceso de pasteurizacion.

La supervisora del Banco de Leche Humana, enfermera Dayse Ruiz de Araudjo
Feitosa, informa que la Unidad Movil cuenta con un freezer, lavatorio, butacas para
atencion, climatizador, armarios y bomba saca leche eléctrica. “El vehiculo sera
conducido por nuestro equipo y sera utilizado los lunes y martes para recoleccion de
leche y eventualmente en campafias de donacién promovidas por el BLH. En el
momento de la visita hasta la residencia de las donantes haremos orientaciones
necesarias para que las nutrices realizen una recoleccidén segura de la leche”, afirma
la enfermera.

El BLH realiza tres veces por semana un trabajo para captacion de nuevas donantes
orientando a las madres que vienen al sector para realizar el test del piecito. En ese
momento participan de grupos donde son orientadas sobre la importancia del

amamantamiento y de la donacion del excedente de leche.
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Banco de Leche Humana del Hospital Nacional Pedro de
Bethancourt , La Antigua, Guatemala
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Banco de Leche Humana del Hospital Nacional Pedro de
Bethancourt , La Antigua, Guatemala

Envie las fotos de su BLH a
iberblh@fiocruz.br
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Banco de Leche Humana del Hospital Nacional Pedro de
Bethancourt , La Antigua, Guatemala

Envie las fotos de
su BLH a:

% iberblh@fiocruz.br ig
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(\ /_’ WV Congresso Brasileiro de Bancos de Leite Humano
e - ‘

II Forum Latinoamericano de Bancos de Leite Humano

‘ I Congresso Ibercamericano de Bancos de Leite Humano
28 a 30 de setembrc | L+

Tema Central

“El Compromiso de los Bancos de Leche Humana con los Objetivos de
Desarrollo del Milenio”

Inscripciones:

Estan abiertas las inscripciones para profesionales con formacion superior.
Profesionales de nivel medio y estudiantes podran realizar sus inscripciones en
breve.

Para inscribirse accese a:
http://www.redeblh.icict.fiocruz.br/congresso2010/ficha-cadastro.php

Mas informacion en:
http://www.redeblh.icict.fiocruz.br/congresso2010/index.php?idioma=sp

Fue inaugurado, en marzo de este afo, el tercer banco de leche humana de Espana.
Localizado en el Hospital Infantil La Fe de Valencia, el servicio, que inici6 sus
actividades hace tres meses, es fruto de una cooperacion del Ministerio de Salud
espafol con el Programa Iberoamericano de Bancos de Leche Humana, del cual el
pais forma parte desde 2008.

El Banco de Leche Humana de Valencia sigue el modelo desarrollado por la Red
Iberoamericana de Bancos de Leche Humana (IberBLH). Justamente esto, fue
destacado en un medio periodistico espafol, donde la Dra. Isabel Rubio comentd
“merece ser reconocida por los estandares de calidad la Red Brasilefia de Bancos de
Leche, a partir de la que se creo la red iberoamericana”.

El principal destino de la leche humana recolectada y procesada en los bancos son

los prematuros y bebés con bajo peso internados en unidades neonatales.
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Arte y Lactancia Materna

The Barnabas altarpiece entre 1275-1350

Origen del sudoeste de Francia o Norte de Espafa

Tempera, oil, and gold on panel

El Barnabas altarpiece, tal vez un fragmento de una tabla mas amplia, se llama asi
por las inscripciones en su borde inferior, que aluden a un obispo no identificado
Barnabas. Se compone de tres grupos distintos: en el centro Madonna
amamantando al nifno Cristo con San Pedro y San Pablo, protectores de la Iglesia,
de pie a la izquierda y derecha, respectivamente.

Desde 1969, un numero de diferentes teorias han avanzado en cuanto al origen del
retablo. Uno de ellos, basados en la similitud estilistica con la iluminacion del

manuscrito Inglés. Sin embargo, no existia una tradicion de los retablos de madera
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Arte y Lactancia Materna

en Inglaterra. A pesar de una serie de
hipotesis, hay un creciente consenso
de que la pintura se origina en el
suroeste de Francia o el norte de
Espafia, donde se atestigua Ila
influencia de los pintores ambulantes
ingleses durante el periodo goético. La
fecha de la obra también es una
conjetura, no descartaria una fecha a
partir de 1300.

Fuente: Kimbell Art Museum

https://www.kimbellart.org/Collections/Collections-Detail.aspx?prov=false&cons=false&cid=8469
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Nuevo BLH en el Estado de Paraiba
Paraiba cumple compromiso con los Objetivos de Desarrollo del Milenio e inaugura nuevo Banco de
Leche Humana

—EI Estado de Paraiba, en el

nordeste de Brasil, inauguré el

dia 29 de julio su méas nuevo

'I banco de leche humana, en la
|' ciudad de Guarabira. La

B s celebracion conto con la
|
[ .

& 1\

presencia del gobernador del

Estado, José Targino Maranhé&o,
el secretario de Estado de Salud,
autoridades y politicos de la

region.

El Estado de Paraiba ya cuenta con seis Bancos
de Leche Humana, en las ciudades de Cajazeiras,

dos en Jodo Pessoa, Campina Grande, Patos y el

¥ recientemente inaugurado en Guarabira. También
£ existen doce Puestos de Recoleccion de Leche

Humana.
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Noticias en lberoameérica

ARGENTINA:

1) Javier Zanetti, figura de la campaina de la OPS a favor de la lactancia

El futbolista protagoniza un spot en el que difunde Ilos beneficios del
amamantamiento tanto en madres como en bebés. La Organizacion Panamericana
de la Salud lanzé esta iniciativa en el marco del Mundial Sudafrica 2010.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/infobael5.pdf

2) El 60% de los nifios internados tiene enfermedades respiratorias

“Existen muchas maneras en que la lactancia y la leche materna protegen la salud
de los bebés. Aquellos que no son amamantados contraen infecciones como la gripe
mas habitualmente y con méas gravedad que los bebés que se alimentan con leche
materna”, advirtio.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/litoral3.pdf

3) Proponen elevar a 180 dias de licencia por maternidad para las empleadas
municipales

«los estudios sobre el tema revelan que las condiciones laborales de las madres
trabajadoras resultan una de las principales barreras que conspiran contra el éxito
de la lactancia, en particular, la corta duracién de las licencias pos parto y el escaso
tiempo para la lactancia que se otorga a la madre trabajadora una vez reintegrada
a sus tareas».

http://www.iberblh.org/iberblh/images/chubut.pdf
CHILE:

1) Estudiantes de obstetricia en colorido pasacalle pro lactancia ost natal

El motivo principal de esta actividad es el apoyo a la extension del descanso post
natal, el cual es un derecho irrenunciable para toda mujer trabajadora, ya que en
este periodo la madre debe dedicarse a la lactancia materna. Un reforma como la
planteada otorgara muchos beneficios tanto psicoldgicos, sociales, bioldgicos al
hijo, ademas que esto en unos afos serd un beneficio para la sociedad completa,
puesto que se forman nifios mas sanos biosicosocialmente, lo cual producira una
mejor calidad de personas en la comunidad.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/morro.pdf
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REP. DOMINICANA:

1)Representantes de 22 paises iberoamericanos debatiran_en el pais la cooperacion
Iberoamericana

Delegados de 22 paises iberoamericanos, incluyendo Espafia y Portugal, se reuniran
a partir de este lunes en Santo Domingo en una Jornada sobre “Cooperacion
Iberoamericana”, evento al que se ha invitado una delegacion de Haiti para facilitar
su incorporacion a los programas de asistencia al desarrollo que auspicia
Iberoamérica.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/nuevodiariorepdo.pdf

VENEZUELA:
1) Provecto Madre promueve la lactancia materna en el HVS

En el hospital Victorino Santaella Ruiz el Proyecto Madre, programa adscrito al
Ministerio del Poder Popular para la Salud, realiza jornadas informativas donde se
promueve la lactancia materna; las charlas estan dirigidas a las pacientes de sala
de parto y de ginecologia.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/laregion.pdf

2) Proyecto Madre promueve lactancia materna en hospital Victorino Santaella de
Los Teques

Los integrantes del Proyecto Madre, programa adscrito al Ministerio del Poder
Popular para la Salud, realizan jornadas informativas dirigidas a las pacientes de
sala de parto y de ginecologia del hospital Victorino Santaella de Los Teques,
estado Miranda, a fin de promover la lactancia materna.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/avn.pdf

3) Lactancia materna es fundamental para lograr verdadera humanizacién del parto

Una verdadera humanizacion del parto ademas de requerir atencion con calidad y
calidez por parte del personal de salud, requiere fundamentalmente de la garantia
de derecho de la lactancia materna , asi lo expresé Yadira Rodriguez, coordinadora
del Programa Nacional de Lactancia Materna, durante una campafia comunicacional
desarrollada en el hospital Materno Infantil de Caricuao.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/avn2.pdf
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ESPANA:

1)Reunién de apoyo a lactancia materna en Alhaurin de la Torre

El Martes 29 de Junio, la asociacién Criar con Apego celebrara una reunién de apoyo
a la lactancia materna en el Centro de Salud de Alhaurin de la Torre.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/murciaes.pdf
2) Trabajo sanciona a diez empresas por no _proteger_a las embarazadas

La mayor parte de las multas impuestas por falta de proteccion a la trabajadora
durante el embarazo o la lactancia se debieron a la ausencia de la evaluacion de
riesgos que debe realizar la empresa en el momento en que la mujer le comunica
que esta embarazada.

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/cruzeirodosul.pdf

3) Banco de leche Nodrizas voluntarias

Existen Bancos de Leche Humana en todo el mundo: Europa, Estados Unidos,
Australia, Centroamérica y Suramérica, pero merece ser reconocida por los
estandares de calidad la Red Brasilefia de Bancos de Leche, a partir de la que se
creo la red iberoamericana.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/infoes.pdf

4) El Hospital Universitario de Elche obtiene el certificado de compromiso con la

humanizacién de la lactancia

Esta iniciativa ha sido puesta en marcha por la Organizacion Mundial de la Salud y
UNICEF para animar a los hospitales, servicios de salud, y en particular las salas de
maternidad a adoptar las practicas que protejan, promuevan y apoyen la lactancia
materna exclusiva desde el nacimiento.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/periodic.pdf
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Noticias en Iberoameérica

ESPANA:

5) El Hospital Elche logra certificado de compromiso de humanizacién lactancia

Entre los objetivos de la iniciativa, en los que el Hospital Universitario de Elche lleva
trabajando desde hace afios, se encuentran: Permitir a las madres una elecciéon
informada de coémo alimentar a sus recién nacidos; suprimir practicas rutinarias
innecesarias en la atencion al parto normal; apoyar el inicio precoz de la lactancia
materna; promover la lactancia materna exclusiva los primeros seis meses;
asegurar el cese de donaciones o ventas a bajo coste de leches adaptadas a los
hospitales; y afadir otros aspectos de atencién a la madre y al nifio en posteriores
estadios.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/periodic.pdf

6) El 82% de las madres alimenta a sus bebés con leche materna

Segun los datos del hospital se ha conseguido en los ultimos 4 afios que el
porcentaje de madres que alimentan de manera natural a sus bebés haya
aumentado un 16%. Asi, en el afio 2005 un 66% de madres optaron por esta
practica y el pasado afio el numero ascendi6 al un 82%.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/infoes2.pdf

7) Se tramita entrada de Haiti en Comunidad Iberoamericana como "pais asociado"

El secretario general Iberoamericano, Enrique Iglesias, dijo hoy en Santo Domingo
que ya "estan los tramites en marcha" para la incorporacion de Haiti a la
Comunidad Iberoamericana como "pais asociado".

http://www.iberblh.org/iberblh/images/abces2.pdf

8) La demanda de informacién sobre lactancia materna aumenté un 30%

Quienes saben de este asunto comentan que se trata de algo ciclico. La disposiciéon
a dar de mamar a un hijo es algo tan personal como social. Depende tanto del
entorno como de una misma. Asi lo estima Irene Fernandez, monitora en Ferrol
desde hace siete aflos de Mamoa, la asociacidén galega pro lactancia materna.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/vozgaliciaes.pdf
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Noticias en Iberoameérica

ESPANA:

9) Mamas que apovan a otras mamas sin_ animo _de lucro

Son mamas que apoyan a otras mamas, todo sin animo de lucro. Asi define Irene
Ferndndez la importante labor que desarrolla Mamoa, la asociacion a la que
pertenece. Hasta hace dos anos celebraban grupos de apoyo, pero ahora lo que se
demanda maéas son las consultas. De hecho, las monitoras de esta asociacion,
defensoras de la lactancia a demanda, es decir, cada vez que el nifio lo pida, estan
dispuestas incluso a acudir a los hospitales o domicilios en caso de que el bebé no
termine de engancharse bien al pecho de la madre. Lo hacen porque saben que
cerca del 20% de las mujeres tiran la toalla en los primeros dias. Muchas mas lo
hacen antes del primer mes, al primer tropezoén.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/vozgaliciaes2.pdf

MEXICO:
1) IMSS: la leche materna protege la salud de los recién nacidos

Especialistas del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) Yucatan, advirtieron
la importancia que tiene el consumo de leche materna durante el primer afio de
vida del bebé, ya que contiene todos los elementos que garantizan un favorable
crecimiento como agua, carbohidratos, proteinas, minerales y vitaminas.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/a7.pdf
2) Dar leche materna al bebé beneficia a la madre: IMSS

Ademas de que la leche materna logra reforzar las defensas del bebé, la madre se
ve beneficiada al amamantar a su hijo, ya que la lactancia promueve la involucion
del utero, disminuye la hemorragia y la anemia posparto, y aumenta el periodo de
ovulos inmaduros evitando embarazos inmediatos; asimismo, disminuye el riesgo
de desarrollar en un futuro cancer de mama y ovario, comento la especialista del
IMSS Ana Maria de Titto Carboni.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/mileniomx.pdf
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BRASIL:

1) Saneamento basico e leite materno reduzem a mortalidade infantil

Regibes carentes de saneamento basico, principalmente no Norte e Nordeste,
apresentam os maiores indices de mortalidade infantil do Pais. De acordo com
pesquisa realizada pelo Institute for Health Metrics and Evaluation e divulgada
recentemente pela revista médica britanica The Lancet, a taxa de mortalidade
infantil no Brasil caiu 61,7%, passando de 52,04 mortes por mil nascimentos em
1990 para 19,88 mortes por mil em 2010. Com isso, o Pais se aproxima do
cumprimento da meta do milénio, que é chegar a 2015 com uma taxa de 15 mortes
a cada mil nascidos.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/uai5.pdf

2) Santana ganha Posto de Coleta de Leite Humano

A Secretaria de Estado da Saude (Sesa), por meio da Coordenadoria de Assisténcia
e Referéncia Neonatal do Hospital Maternidade Mae Luzia, promove nesta terca-
feira (29), a partir das 8h, a inauguracéo do Posto de Coleta de Leite Humano, no
municipio de Santana.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/correa.pdf

3) Guarabira ganha nesta terca-feira Banco de Leite Humano e Centro de

Hemodialise

O Governo do Estado estad implantando o sexto Banco de Leite Humano da Paraiba
e reabrindo o Centro de Hemodialise do Complexo de Saude do Municipio de
Guarabira.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/clickpb3.pdf

4) BANCO DE LEITE DA DARCY VARGAS

como julho costuma ser de queda no estoque, ela faz um apelo as méaes que
produzem bastante leite. “Doar faz bem para quem precisa e também para quem
doa. O acumulo de leite nas mamas pode causar inflamacéo”, alerta.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/joinville.pdf

Pagina 16 - IberBLH Comunica N° 49 www.iberblh.org



www.iberblh.org

Programa ibero-americano
de bancos de leite humano

Tl

IberBLH Comunica N° 49 Viernes, 02 de Julio de 2010

El Rincon del Bloq

| El Hospital Universitario de Caracas
i | LAMEJOR lEEHIEIJElMUND[l y UNICEF

tienen el gusto de invitarle a

Jornada de sensibilizacion e informacion sobre el mejor
producto del mundo para bebés y mamas

Educando en lactancia materna
en el Hospital Universitario

de Caracas
Fecha: 1 de julio
gjﬂ%i & Hora: 10:00 a.m.
1 @ ; % Lugar: Auditorium Principal, piso 1 - Hospital
,j _? Universitario de Caracas, Ciudad Universitaria UCV, P-2,

& Los Chaguaramos

A 5 =,
A V. m unicef &
Gobiemo Bolivariana i I.ﬂ LA 'I'
R ) de Venezuela pr 0 TR ) il T Gnete por la nifez
=y *

El BLOG IlberBLH es una herramienta mas para comunicarnos,
hacer comentarios, sugerencias. Pueden dejarnos comentarios
sobre las actividades en sus bancos de leche humana, novedades en
lactancia materna, experiencias a compartir, comentar los
boletines, enviarnos fotos, entre otras tantas cosas.

iLos Esperamos!

Pagina 17 - IberBLH Comunica N° 49 www.iberblh.org



www.iberblh.org

Programa ibero-americano
de bancos de leite humano

IberBLH Comunica N° 49 Viernes, 02 de Julio de 2010

j0er

Mas informacion en:
www.iberblh.org
http://iberblh.blogspot.com
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