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Fue inaugurado el dia 31 de octubre de 2011 el ciclo
de Encuentros con Cabo Verde en Enfermeria. El
mismo cuenta con 13 encuentros, donde son
tratados varios temas como Bioseguridad vy

Prevencidn. En Brasil, estuvieron presentes el equipo

del Banco de Leche del Instituto Fernandes Figueira
de Rio de Janeiro, junto al Director del hospital, Dr.
Carlos Maciel y Fernando Pires, representando a la
Vice-Presidencia de Ensefianza, Informacién vy
Comunicacion e Hamilton Coelho. En Cabo Verde,
participaron cerca de 15 enfermeros de varios
sectores del Hospital Agostinho Neto, inclusive todo

el equipo del Banco de Leche Humana.
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| Forurn Sudamericano de Cooperacidn Internacional en Salud

Capacidad de Ameérica del Sur para construir espacios de alianza y
solidaridad en salud queda evidente en férum

Por: ISAGS - Instituto Sudamericano de Gobierno en Salud

Para la presidente Pro-Tempore de Unasul y Ministra
de Salud Publica y Bienestar Social del Paraguay,
Esperanza Martinez, el objetivo del | Forum
Sudamericano de Cooperacion Internacional en
Salud, que termind el dia 25 de noviembre, en Rio
de Janeiro, fue cumplido. “En primer lugar, porque
actualizamos la agenda de trabajo”, djo. Para ella, el
evento comprobd la “impulsién politica de nuestros
paises de construir espacios de cooperacion, de
alianza, de solidaridad sobre conceptos que, hoy, unen nuestros paises”. Derechos humanos y salud,
construccion de sistemas universales de salud y la disminucidn de las inequidades fueron ejemplos de
objetivos comunes dados por ella. “Sobretodo, estd la vocacion de aprender, escuchar, de conocernos”,
completd.

El Forum reunid, del 23 al 25/11, representantes de las principales iniciativas de integracion de la region
Sudamericana y fue realizado por |la Red de Asesorias Internacionales y de Cooperacién Internacional en
Salud (REDESSUL-Oris) de la Unidon de las Naciones Sudamericanas (Unasul). Como conclusién del
encuentro, basada en reflexiones e intercambio de experiencias, fue firmada la Carta de Rio, un
consenso entre las Asesorias Internacionales de los Ministerios de Salud.

“El documento reflejé6 de forma adecuada todas las discusiones que tuvimos aqui”, afirmé Mauro
Teixeira Figueiredo, coordinador de la REDESSUL-Oris — Unasul. Desarrollo sustentable, directrices del
Plan Quinquenal de Unasul, cooperacion técnica, fortalecimiento de las acciones de cooperacidon en
zonas de fronteras, apoyo en situaciones de desastre, fortalecimento de la cooperacién triangular y la
consolidacidon de alianzas internacionales a partir de las prioridades de cada pais son algunos de los
puntos abordados por la Carta, que serd llevada a los ministros de Salud de los paises en la préxima

reunion del Consejo Sudamericano de Salud.

Lea la Carta de Rio 2011 en:
http://portalsaude.saude.gov.br/portalsaude/redessul/pdf/cartadorio.pdf
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El Banco de Leche Humana del hospital Dr. Pablo Acosta Ortiz, comenzd como Lactario en 1992, luego
como BLH en Marzo de 1997 y desde el 26 de Marzo del 2004 ocupa la actual sede.

Enviado por: Diana Rodriguez
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Resultados desde Enero hasta Octubre del 2011:

Cantidad de madres atendidas en el BLH: 1.102 madres
Cantidad de madres atendidas en los servicios de hospitalizacién(pediatria, obstetricia, etc)= 3.971

madres
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Brasilia - Brasil

Padres de Receptor agradecen a las madres donantes

Durante la conmemoracién en octubre del Dia Nacional de Donacién de Leche Humana y con la
intencion de homenajear a las mujeres que donan su leche a los Bancos de Leche, divulgamos
una carta de los padres de Jodo para las donantes de leche humana.

En 2007, Jodo fue receptor de leche humana del BLH del Hospital Universitario de Brasilia.

o ®

Eu. Joao, Maria, Mariana, Thiago, Pedro,
Roberta. lsadora, Patricia. Joaguim. e todos os
bebes que receberam de vocés a doagaéo de
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6axaca - México

Centros de Salud de Santiago Chazumba y El Molino de Oaxaca
promocionan la Lactancia Materna

La Enfermera Silvia Guevara Contreras, responsable Estatal de Lactancia Materna del

Departamento de Equidad de Género y Salud Reproductiva de los Servicios de Salud de Oaxaca

VERACRUZ

nos envio fotografias de los Centros de Salud de J
PUEBLA

Santiago Chazumba y El Molino, pertenecientes

. . .« . . , . Canad.
a la Jurisdiccién Sanitaria NUm 5 "Mixteca" FTACE Papaloapam

Oaxaca de México, donde realizaron desfiles en SRR
Sierra Norte

la poblacién en coordinacion con la Autoridad yepeero = ST
Valleys

Municipal con el fin de promocionar Ia

Sierra Sur

Lactancia Materna.
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Centros de Salud de Santiago Chazumba y El Molino de Oaxaca
promocionan la Lactancia Materna

FOTOS: Silvia Guevara Contreras

www.iberblh.org
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Séo Paulo 2 a 4 diciembre de 2011
IV Congreso Paulista de BLH - XIV Encuentro Paulista de Lactancia
Materna
TEMA CENTRAL: Lactancia Materna y Leche Hurmana: Seguridad
Alirnentaria y Nutricional
CONFERENCIA DE APERTURA

Banco de Leche Humana, Politica Publica y Estrategia de Seguridad Alimentariay

Nutricional

Prof. Dr. Jodo Aprigio Guerra de Almeida

Lanzamiento del Libro : Banco de leche Humana de

Marisa da Mata Aprile e Rubens Feferbaum

LUGAR: Teatro Marcos Lindenberg

Rua Botucatu 862- Vila Clementino- S3o Paulo
DIA 2/12/11 A LAS 18 HORAS- ENTRADA GRATIS

Mas informacion en:
http://proex.epm.br/eventos11/aleitamento/index.htm

eventos.proex@unifesp.br

BLH de la Universidad Federal Flurminense (UFF)
realiza evento solidario

La Asociacion de los Colaboradores del Hospital Universitario Antonio Pedro (ACHUAP) invita al
almuerzo solidario en el cual el BLH del HUAP presentara resultados, desafios y conquistas de la
reduccion de la muerte neonatal. Si es posible, lleve un juguete en esa fecha, para la Navidad de

los nifios internados.

Dia: 06 de diciembre

Hora: 12:30

Lugar: Restaurante Paludo Gourmet - Av. Quintino Bocaitiva 251 - S3o Francisco
Valor: R$60,00
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Arte Lactanma Materna

Fuente: http://anda-si-es-mama.blogspot.com/2011/04/la-lactancia-materna-en-el-arte-mujer.html

Bey o Mujer joven
5= -

alimentando a su
bebé

i _,,:.'5___-. Oleo sobre lienzo
Autor: Emile Lévy
1(1826-1890)
Ubicacidn: Coleccién
privada

Fecha: 1881

Esta preciosa obra
pertene al retratista
francés del siglo XIX
Emile Lévy, discipulo
del pintor neoclasico
Francois-Edouard
Picot.
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GUATEMALA:

1) Trabajo no debe impedir lactancia

La leche materna es el mejor alimento para los bebés, por lo que es primordial que las madres
estén conscientes de que al regresar a sus trabajos existe la posibilidad de seguir
amamantando a su hijo. Con buena planeacion y apoyo, la mujer puede continuar con la
lactancia incluso después de volver a sus actividades profesionales.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/prensa_novl1l.pdf

REPUBLICA DOMINICANA:

1) UNICEF- OPS reconoceran Maternidad Nuestra Sefiora de la Altagracia

Santo Domingo - El Fondo de Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) y La Organizacién
Panamericana de la Salud (OPS), reconoceran este jueves al Hospital Maternidad Nuestra
Sefiora de la Altagracia por su trabajo con las madres y la nifiez del pais. El Director General,
doctor Juan Cid Troncoso, dijo sentirse muy honrado con que la Maternidad sea tomada para
tal distincion, expresé que "ser reconocido como un Hospital Amigo de la Nifiez por la UNICEF
y la OPS es una muestra del equipo humano que tiene el plantel.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/nacional_nov11.pdf

ECUADOR:

1) Dictan charlas gratuitas sobre lactancia materna

Guayaquil - Guayaquil. ElI Subcentro de Salud del distrito Monte Sinai, unidad asistencial en el
norte de Guayaquil, tiene a disposicion del publico el club de lactancia materna. Obijetivo.
Segun informacién del Ministerio de Salud Publica del Ecuador (MSP), publicada en Andes,
este club estd integrado por 30 sefioras quienes regularmente reciben charlas sobre la
importancia y el gran contenido nutricional de la leche materna, ligado a la adecuada
alimentacion que deben recibir los menores para su crecimiento regular.

http://lwww.iberblh.org/iberblh/images/notas/norte_nov1l.pdf
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MEXICO:

1) Promueve SSO lactancia materna en todo el sector

Oaxaca, Mex.- Con el objetivo de capacitar al personal médico y paramédico del Instituto de
Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), asi como a
hospitales y clinicas particulares afiliados al Seguro Popular en la atencién del trinomio padre-
madre-hijo, los Servicios de Salud de Oaxaca (SSO) llevan a cabo el Curso Avanzado de
Apoyo a la Lactancia Materna (CAALMA).

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/nss_nov11.pdf

2) No se alimentan con leche materna 50% de los recién nacidos

En México nacen alrededor de 2 millones 500 mil infantes al afio y alrededor de 50 por ciento,
en lugar de ser alimentado con la leche materna, se le da sustancias como lacteos de vaca,
sustitutos y hasta agua, lo que afecta su sistema inmunoldgico ya que es mas propenso a tener
infecciones y a desarrollar enfermedades crénicas degenerativas en el futuro, con menor
posibilidad de sobrevivencia. “Les dan agua cuando no es necesario, el liguido mas importante
gue deben de recibir es la leche materna durante los primeros seis meses de vida y hasta los
dos afios cuando la madre y el hijo lo aceptan, de acuerdo con los criterios de la Organizacion
Mundial de la Salud”, dijo José Armando Madrazo de la Garza jefe de servicio de
Gastroenterologia del hospital de Pediatria del Centro Médico Siglo XXI.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/milenio_nov1l.pdf

PERU:

1) Propondran ampliar la licencia de lactancia materna de 3 a 6 meses

TACNA - En la actualidad la licencia por lactancia materna que gozan las trabajadoras que
laboran con empleadores formales, es por 3 meses lo que podria ampliarse a 6, si tiene eco la
propuesta del Comité multisectorial para el fomento de la lactancia materna, en Tacha, sefald
una de sus integrantes, Aide Flores Chambilla. "La lactancia materna exclusiva comprende los
6 meses para que los bebés puedan recibir una buena alimentacion y el carifio de sus madres,
pero, vemos que no es asi, la licencia por lactancia s6lo es de 3 meses lo que resulta
insuficiente”, indico.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/correope_novl1l.pdf
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COLOMBIA:

1) El taller que tendra una duracioén de dos semanas es orientado por varios profesionales,
entre ellos tres brasilefos.

IBAGUE - Con la presencia de los brasileros Danielle Silva, Celina Lira y Sonia Galiza; y los
colombianos Loreney Lagos y Pablo Lopez Burgos, se esta llevando a cabo en la ciudad el
Taller Internacional de Bancos de Leche Humana, un evento académico organizado por el
hospital Federico Lleras Acosta en el auditorio de la sede del barrio El Limonar. Al taller que
inicié el pasado lunes e ira hasta el 2 de diciembre, asisten 36 profesionales de la salud de seis
hospitales de Colombia. “Vienen profesionales del Federico Lleras y de los hospitales de Fusa,
Ubaté, la Samaritana de Bogota, Neiva, Valledupar y Narifio quienes se estan entrenando en
todo lo relacionado con el manejo del banco de leche humana y todo el proceso de calidad de
la leche”, explicé Loreney Lagos, coordinadora de Banco de Leche Humana del hospital
Federico Lleras Acosta.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/nuevodia_novl1l.pdf

2) Manana inauguran banco de leche materna

IBAGUE. Ser una madre joven puede significar para muchas mujeres un sinénimo de
problemas y una nueva vida llena de responsabilidades, aunque existen casos como el de
Melany Sanchez Gomez, en el que su hijo, ademas de convertirse en su razon de vivir, le
brinda también la posibilidad de ayudar. Melany cont6 con el apoyo de su novio y su familia en
todo el proceso, y hoy precisamente, su retofio, llamado Dereck, estd cumpliendo un mes de
vida. Pero mas alla de la alegria que le brinda su pequefio, existe una raz6n mas por la que
Melany se declara una mama ‘salvavidas’. “Luego de tener a mi bebé, noté que tenia
abundante leche y en un control al que llevé a Dereck en el hospital Federico Lleras Acosta, la
pediatra me conto de la creacion de un banco de leche y me propusieron participar. Yo acepté
de inmediato porque quiero ayudar a todos los recién nacidos que no pueden recibir el calostro
de sus madres”, refirio la joven.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/ghubo_nov1l.pdf

3) Concejo de Bogota aprobé implementar las ‘Salas Amigas Lactantes’

BOGOTA - En el Concejo de Bogota se aprobd un proyecto que busca implementar en
entidades publicas las ‘Salas Amigas Lactantes’, disefiadas para que las funcionarias puedan
suministrar de forma permanente leche materna a sus hijos, durante los primeros meses de
vida.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/rcn_nov1l.pdf
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COLOMBIA:

4) Mamitas, pronto podran donar en el nuevo ‘Banco de leche’

La coordinadora del proyecto, Banco de leche humana, Loreney Mendoza, pediatra del hospital
Federico Lleras, dijo que la iniciativa permitird dar al recién nacido, un alimento de calidad,
certificado y seguro. Como un esfuerzo interinstitucional, se inauguro el primer Banco de leche
humana en el Pais, que busca disminuir la desnutricion y las enfermedades de los infantes en
el Departamento. El proyecto, ademas busca mejorar la calidad en los servicios de salud y
fortalecer las instituciones amigas de la mujer y de la infancia.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/diaco_nov1l.pdf

ESPANA:

1) Mas de 1.300 mujeres han asistido a talleres de lactancia materna en Talavera

Talavera de la Reina, (Toledo), 18 nov (EFE).- Mas de 1.300 mujeres han pasado por los
talleres de lactancia materna que coordinan profesionales sanitarios en Talavera de la Reina,
desde que se pusieron en marcha en 2006. Asi se ha indicado hoy en el | Foro para la
Promocién de la Lactancia Materna que esta celebrado en el Centro de Estudios Universitarios,
organizado por el Comité de Lactancia de Talavera de la Reina, al que asisten un centenar de
alumnos de la Facultad de Terapia Ocupacional, Logopedia y Enfermeria.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/abces_nov1l.pdf

2) Salud imparte un curso sobre la lactancia materna

ALGECIRAS - Una treintena de profesionales sanitarios, entre matronas, enfermeras,
pediatras, ginecélogos y médicos de familia, participaran desde hoy en un curso sobre
lactancia materna en Algeciras. La actividad se enmarca en el proyecto dehumanizacion de la
atencién perinatal en Andalucia de la Consejeria de Salud y tiene como objetivo primordial la
transmision de conocimientos y actitudes en relacion con la proteccion, promocién y difusion de
la lactancia materna. El curso se impartird hasta el proximo sabado a el sdbado y estara
coordinado por la Escuela Andaluza de Salud Publica.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/sur_nov1l.pdf
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Noticias en la RedBLH

ESPANA:

3) El Hospital 12 de Octubre organiza visitas guiadas para mujeres embarazadas por el area de
paritorios

El Hospital Universitario 12 de Octubre de la Comunidad de Madrid ha elaborado un plan de
acogida con 'visitas guiadas' a paritorios y otras zonas relacionadas con la atencién al parto
para mujeres embarazadas que deseen dar a luz en este centro sanitario, ha informado la
Comunidad de Madrid en un comunicado.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/vanguardia_nov1l.pdf
BRASIL:

1) Enfermeiras do hospital de Sonora iniciam projeto de aleitamento materno

As enfermeiras da Fundacdo Municipal de Saude de Sonora Rachid Saldanha Derzi,
Alessandra Donato e Michele Figueiredo, iniciaram nesta quarta-feira (16) a capacitacdo dos
funcionarios do hospital, Unidade Basica de Saude (UBS) e Equipe de Saude da Familia
(ESFS) em aleitamento materno. O projeto tem por objetivo orientar, incentivar, defender e
assistencializar o aleitamento materno, a fim de melhorar a qualidade de vida dos recém
nascidos e de suas maes.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/idest_nov1l.pdf

2) Banco de Leite Humano precisa de doacdes

VOLTA REDONDA - O Banco de Leite Humano, que funciona no HSJB (Hospital Sdo Joao
Batista), est4 precisando de doac¢bes de leite materno para aumentar o estoque. O numero de
doacbes tem uma queda consideravel durante o periodo de férias e comemoracfes como o
Natal e Ano Novo.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/vale _nov1l.pdf

3) Doacdes no Banco de Leite caem 66%, colocando em risco 19 bebés internados

O numero de doacdes ao Banco de Leite Humano de Marilia teve queda de 66% nos ultimos
guatro meses. A queda esta relacionada com a proximidade do final do ano quando muitas
mulheres deixam de colaborar. De acordo com a coordenadora do Banco de Leite, Sandra
Domingues, em julho um total de 100 colaboradoras estavam cadastradas. Atualmente o
namero caiu para 34 maes doadoras. Este montante soma 25 litros de leite. O necessario para
suprir a demanda séo 60 litros.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/marilia_nov11.pdf
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Noticias en la RedBLH

-

BRASIL:

4) Formacédo de Tutores da Rede Amamenta Brasil acontece esta semana

SERGIPE - Por meio de uma parceria entre as Secretarias Municipal e Estadual de Saude,
acontece, durante esta semana, no Centro de Educacdo Permanente em Saude (CEPS),
localizado no bairro Ponto Novo, a Oficina de Formacao de Tutores da Rede Amamenta Brasil.
A capacitacdo reune diferentes profissionais da capital e do interior para aumentar os indices
de aleitamento materno em Sergipe.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/plenario_nov11.pdf

5) Hospital do Promorar promove conscientizacdo sobre o aleitamento materno

PERNAMBUCO - O evento faz parte do Projeto Hospital Amigo da Crianga, que visa
desenvolver junto a técnicos Os profissionais de saude da Maternidade do Hospital do
Promorar participam, nos dias 29, 30 de novembro e 1° de dezembro de seminario sobre
Aleitamento Materno. O evento acontece no préprio Hospital, a partir das 8h.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/180g_nov1l.pdf

6) Banpara faz doacao para o banco de leite da Santa Casa

PARA - O Banpara entregou na manha desta quarta-feira, 30, frascos de vidro e brinquedos
para a Fundacdo Santa Casa de Misericordia do Para. O material foi adquirido por meio da
campanha “Aniversario Solidario”, que foi realizado pelo banco em comemoracéo pelos 50
anos da instituicao.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/para2_nov1l.pdf
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