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Sesidn solemne en el ENAM marca unidn de esfuerzos para la creacion
de las Sermanas Estatales de Donacion de Leche Hurmana en la Regidn
Nordeste de Brasil
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Ceard, Brasil - Encuentro Nacional de Lactancia Materna 2012
! . I ™ | o

n el periodo del 19 al 23 de agosto de 2012, fue realizado en Fortaleza, Estado de Cear3, el

“XIl Encuentro Nacional de Lactancia Materna/ENAM” y “ll Encuentro Nacional de

Alimentacién Complementaria Saludable/ENACS”.

El evento fue orientado para profesionales que actlan en lactancia materna y madres que participan de
los movimientos y redes sociales pro-lactancia. El Congreso fue realizado en el Centro de Convenciones
del Estado y el tema central de este afio fue: Lactancia Materna y Alimentacion Complementaria
Saludable, elementos indispensables para el fortalecimiento efectivo de los primeros afos de vida.
Durante la semana ocurrieron diversas actividades y acciones importantes, entre ellas una sesién
solemne para marcar la unién de esfuerzos para la creacién de las Semanas Estatales de Donacidn de

Leche Humana en la Regién Nordeste de Brasil.

Por: Aline Camera

El objetivo es que los estados brasileros reserven la semana del 19 de mayo para promover la
causa. En accién conjunta, el Ministerio de Salud, el Instituto Nacional de Salud de la Mujer, del
Nifio y del Adolescente Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz), el Instituto de Comunicacién e
Informacion Cientifica y Tecnoldgica en Salud (Icict/Fiocruz), la Red Brasilera de Bancos de Leche
Humana (RedBLH-BR), el Programa l|beroamericano de Bancos de Leche Humana (lberBLH) y la
Organizacidén Panamericana de Salud (OPS) dieron inicio a una campafia de movilizacién social
para fortalecer la propuesta de creacién del Dia Mundial de Donacién de Leche Humana, a ser
realizado anualmente el 19 de mayo. Formulada por 23 naciones de América Latina, Caribe,
Peninsula Ibérica y Africa, la fecha fue definida en homenaje a la firma de la Carta de Brasilia de
2005, primer documento firmado entre paises con el propdsito de crear una red internacional de
Bancos de Leche Humana (rBLH). La conmemoracion simboliza la unién de esfuerzos a favor del
enfrentamiento de la mortalidad infantil, en cumplimiento del cuarto Objetivo de Desarrollo del

Milenio, conforme establecido por la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU).
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Ceard, Brasil - Encuentro Nacional de Lactancia Materna 2012

Ante este escenario, en Brasil, la Comisidon de Asuntos del Nifio, Adolescente y del Anciano de la
Asamblea Legislativa del Estado de Rio de Janeiro asumidé una posicion de vanguardia al
proponer la creacion de la Semana Estatal de Donacion de Leche Humana, coincidiendo con el

dia 19 de mayo.

A fin de reproducir la iniciativa de Rio de Janeiro, cuyo éxito fue ampliamente comprobado en
su primera edicion, la diputada estadual de Ceard Bethrose presidid, el ultimo dia 20, una sesidn
solemne que reunié representantes de diversos estados de la Region Nordeste, ademds de
autoridades del Ministerio de Salud, del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef),
del IFF y de la rBLH. Los diputados estaduales Marcia Maia, de Rio Grande do Norte, Ricardo
Costa, de Pernambuco y Patricia Saboya, de Ceara, el Coordinador de la Red Brasilera e
Iberoamericana de Bancos de Leche Humana, Jodao Aprigio, la actriz Maria Paula Fidalgo, el
Coordinador de Salud del Nifio y Lactancia Materna del Ministerio de Salud, Paulo Vicente
Bonilha, la representante de Unicef, Tati Andrade, y la Presidente de la Asociacidon para
Desarrollo de los Municipios del Estado de Ceard, Célia Costa Lima, compusieon la mesa de
ceremonia, al lado de Bethrose. “Es reconocida mundialmente la importancia de la lactancia
materna para el crecimiento y el desarrollo saludable de nuestros nifios. Esta solemnidad tiene
como objetivo involucrar a todos los poderes (Legislativo, Judicial y Ejecutivo) y también a toda
la sociedad civil en la promocién de la causa. "Aprovecho la presencia de parlamentares de
otros estados para resaltar la importancia de la creacidon de proyectos de Ley a fin de instituir las
Semanas Estatales de Donacidon de Leche Materna, asi como hicimos aqui en Ceara, donde di
entrada, en junio pasado, en el proyecto de Ley 97/2012, que se esta tramitando en la Casa",

afirma la anfitriona.
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Ceard, Brasil - Encuentro Nacional de Lactancia Materna 2012

A ejemplo de Bethrose, Marcia Maia también se adhirié al movimiento y ya presentd a las
comisiones de Finanzas y de Justicia el proyecto alusivo a la creacion de la semana en el
calendario oficial de Rio Grande do Norte. “Esta iniciativa es muy importante para que la gente
pueda estimular nuevas donantes y también aumentar el niUmero no solo de BLHs y de puestos
de recoleccién en el Estado, sino también de camas de Unidades de Terapia Intensiva Neonatal”,

afirmé la diputada.

Ya en Pernambuco, el proyecto fue aprobado y debe ser sancionado por el gobernador aln este
es. “Creo que el Legislativo debe apoyar acciones como esta y fue eso que hicimos. Yo, que ya
era un gran admirador del trabajo desarrollado, me considero, a partir de hoy, un accionista de
este Banco, en el sentido de promover la ampliacion de las politicas de apoyo a la causa de la
vida”, afirmo Ricardo Costa.
Las politicas publicas implantadas en el Estado de Ceard, una en la década de 80, fueron puntos
destacados por la diputada,tras la exhibicion del video institucional de la rBLH. Segun datos de
la Secretaria Estadual de Salud, presentados por ella, la tasa de mortalidad infantil, que era de
32, por mil nacidos vivos en el afio de 1997 fue reducida para 13 en 2011. En contrapartida, el
indice de lactancia que era menor y apenas contemplaba 47% de los recién nacidos, subié para
71% . “La proporciéon en que la lactancia fue aumentando, el indice de mortalidad fue cayendo
en sentido inversamente proporcional. Es a favor de esto que todos debemos trabajar”, resalté

Bethrose.
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Ceard, Brasil - Encuentro Nacional de Lactancia Materna 2012
Representando al Ministerio de Salud, Paulo Vicente Bonilha rescatd la campafia de la Semana

Mundial de Lactancia Materna, conmemorada en el inicio del mes de agosto en su discurso: “No
basta que pensemos apenas el amamamantamiento exclusivo, es preciso también pensar la
complementacién alimentaria saludable, esto es, lo que vamos a ofrecer para nuestros nifos a
partir de los seis meses. El lema de la campafia mundial de este afio fue ‘Amamantar ahora es
pensar en el futuro’. O hacemos eso, o tendremos adultos obesos, diabéticos e hipertensos.
Actualmente, 50% de las mujeres amamantan de forma exclusiva hasta los seis meses. Si
pensamos que este numero era de 20% en la década de 70, percibimos que estamos

evolucionando y eso es muy importante”.

Por su trayectoria a favor del amamantamiento, la actriz Maria Paula representd al colectivo de
mujeres que, de forma solidaria, donan leche materna para recién nacidos que de ella dependen
como factor de supervivencia.

En nombre de los prematuros beneficiados por la Red Brasilera e Iberoamericana de Bancos de
Leche Humana, el coordinador Jodao Aprigio agradecid la oportunidad y resalté el aspecto
econdmico de la lactancia: “Somos una accidn estratégica de la politica nacional de la lactancia,
pero nos dedicamos a un aspecto muy particular de esta politica, que son los bebés prematuros
de bajo peso. Al final de la década de 80, alimentar eses nifios en Brasil significaba un montante
de 300 millones de ddlares anuales, importando férmulas de afuera. En 2008, estudios muestran
gue ese valor cayd para 120 millones. No solo recuperamos 180, como también recuperamos
vidas, pues la mortalidad cayd y la poblacion crecid”. “La leche materna es el mejor alimento que
existe, en el embalaje mas bonito, que es el pecho, el seno materno, que nutre al nifio con

energia y sentimiento”, complementd la representante de Unicef, Tati Andrade.
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Las dificultades que la mujer enfrenta con la doble jornada nortearon la charla de Célia Costa
Lima, que contd un poco sobre su propia experiencia: “soy médica, madre de cuatro hijos, que
amamanté por mds de nueve meses, pero esta no es una realidad facil. Cuando tuve mi
segunda hija, era residente y para conseguir amamantar, la llevaba al hospital, donde estaba de
guardia. Y asi, también sucedié con los otros, porque en aquella época no se garantizaba a la
madre el derecho de quedarse en su casa. Y creo que eso fue un factor determinante para la
salud de mis hijos y para la instauracién de los vinculos afectivos”. “El placer de sentir el olor y
escuchar la palabra dulce de la mama es algo que no tiene precio, no tiene precio. Espero que
en breve todas las mujeres de nuestro pais puedan usufructuar la licencia por maternidad con
duracion de seis meses”, finalizé Patricia Saboya, una de las autoras de la ley que extendié el

periodo del derecho.

Donacion de frascos

En alusion al evento Mil Madres, que ocurrié en el recién inaugurado Hospital de la Mujer y
reunié centenas de mujeres y nifios en un acto publico de incentivo al amamantamiento, la
empresa alimenticia Tres Corazones realizd la donacion de mil frascos de café soluble para los
BLHs de Ceara. La gestora de Responsabilidad Social de la institucion, Milene Pereira, hizo la
entrega simbdlica de uno de los recipientes durante la sesidon. “Ya actuamos en diversos temas
de responsabilidad social, teniendo como norte las Metas del Milenio, inclusive algunos de
nuestros productos estampan en sus embalajes informaciones sobre el tema. A partir de la
necesidad observada junto a los BLHs, resolvimos contemplar la meta de la mortalidad, a través

de la donacion de los frascos de vidrio, con tapa de plastico”, justificé Milene. [

rGBLH
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Ceara, Brasil - Encuentro Nacional de Lactancia Materna 2012
Projeto incentiva a ateng¢ido rfarmacéutica ao aleitarmento
materno no Ceara

| Consejo Regional de Farmacia de Ceara, por medio de la Comisiéon Técnica de Farmacia

Comunitaria, en alianza con la Secretaria de Salud del Estado, realiza el proyecto Farmacia

Amiga del Nifio. El objetivo es extender la atencién farmacéutica a los cuidados con el
amamantamiento y la Primera Infancia.

Por: Jackson de Moura - Assessor de Comunicagao CRF-CE

El programa fue iniciado en abril de 2012 por medio de una reunidn con propietarios de
farmacias a fin de sensibilizarlos acerca de la importancia de la participacidn de los profesionales.
“El farmacéutico que actua en la farmacia comercial es el Unico profesional de salud al cual la
poblacion tiene acceso libre y gratuito. Por eso direccionar su atencidon también para la lactancia
materna y la Primera Infancia, teniendo en vista su relevancia en |la educacion en salud”, resalta
el presidente del CRF-CE, Victor Feitosa. Con la sensibilizacion de los propietarios, fueron
realizadas dos capacitaciones en el mes de mayo, que contaron con 80 participantes, entre
académicos de Farmacia y la mayoria, profesionales. Algunas de las temdaticas abordadas en los
talleres fueron el papel del farmacéutico en la lactancia materna, el uso de medicamentos y otras
substancias durante el amamantamiento y la Norma Brasilera de Comercializacidon de Alimentos
para Lactantes y Niflos de Primera Infancia, tetinas, Chupetes y Mamadera (NBCAL).
RESPONSABILIDAD SOCIAL - Con la atencion volcada para las buenas practicas del
amamantamiento, los farmacéuticos que integran el proyecto idealizaron una campafa de
recaudacion de frascos de vidrios en pro de los bancos de leche de Fortaleza, en alusién al Dia
Mundial de Donacién de Leche Humana, conmemorado el 19 de mayo. El CRF-CE movilizd
farmacias y por los medios de comunicacion, la poblacion fue convocada a donar frascos en 27
establecimientos localizados en 19 barrios de la capital y de Aquiraz y Pacatuba, municipios de la
region metropolitana. La accién también tenia como objetivo informar el papel del farmacéutico
en la orientacién a la lactancia materna. Segun la articuladora de Salud del Nifio y Lactancia
Materna de la Secretaria de Salud del Estado de Ceara (SESA-CE), Diva Fernandes, por el contacto
directo con la familia en las farmacias comerciales, “el farmacéutico es un profesional clave para
evitar el desmame precoz. Por eso la importancia del profesional saber de las buenas practicas
relacionadas al amamantamiento”. Ya la farmacéutica Cintia Garibaldi, que integra el proyecto,
reconoce la importancia de su profesidon en la educacién en salud a las familias: “Debemos
orientar a las familias, pues son muchas las madres que no poseen informaciones. Ademas, hay
medicamentos que no son necesarios si la madre estuviera amamantando correctamente”. El
Farmacia Amiga del Nifio aun prevé la realizacion de mds capacitaciones a profesionales.
Ademas, la Comisidn Técnica de Farmacia Comunitaria esta incentivando la produccidn cientifica

de farmacéuticos sobre la tematica. e+




Praia, abo Verde

Fotos: Edith Pereira

ara conmemorar el primer aniversario de la inauguracion del Banco de Leche Humana

del Hospital Dr Agostinho Neto, Praia, Cabo Verde, 1 de Agosto 2012, y ultimo dia de
la semana mundial de lactancia materna, 7 de Agosto 2012, fue realizada una
conferencia en la Maternidad del Hospital seguid de un homenaje a las donantes del Banco de

Leche Humana.

Por: Edith Pereira - BLH Hospital Central da Praia - Agostinho Neto

Fueron temas de las conferencias: |la lactancia materna y el funcionamiento del Banco de Leche
Humana del Hospital. Para el primer tema fueron conferencistas, una Pediatra y un Gineco-

Obstetra y para el segundo tema, una Nutricionista.

Participantes de las conferencias
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Praia, Cabo Verde

Continuacion de la SMILIM-2012

Finalizando fueron homenajeadas la primer donante eventual del Banco de Leche Humana, la

primer donante domiciliaria y la mayor donante de leche humana en este primer aniversario

del Banco de Leche Humana, que dond 8 Litros de leche en 5 dias.

Mayor donante del afio

Primer donante del BLH Primer donante dormiciliaria

El acto tuvo la presencia de la Sra. Directora Clinica del Hospital, del Sr. Director General de
Salud, de la Sra. Representante de las Naciones Unidas en Cabo Verde, de la Sra. Directora del

Programa Nacional de Nutricién entre otros invitados.,&a
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Brasil

Continuacion de la SMILIM-2012

Belo Horizonte - Estado de Minas Gerais

El Banco de Leche Humana de la Maternidad Odete Valadares, Centro de Referencia de Minas
Gerais, realizé una gran movilizacion durante la Semana Mundial de Lactancia Materna 2012. El
dia 03 de agosto, con la participacidon de la "Madre Gotita", los profesionales de salud fueron
sensibilizados y movilizados sobre la importancia de la lactancia materna exclusiva hasta los seis
meses, y continuando con la introduccién conciente de otros alimentos por dos afios o maés. En
la ocasidn, los profesionales asistieron conferencias a respecto del tema "Amamantar hoy es
pensar en el futuro".

El equipo del Banco de Leche Humana también ministrd otras conferencias durante la semana,
en el Puesto de Recoleccion Pam Saudade, abordando la asistencia en amamantamiento,
manejo de la lactancia materna y control de calidad en BLHs y puestos de recoleccidon. Este
evento contd con la participacion de médicos, enfermeros, técnicos y agentes comunitarios.

Participaron también varias Unidades Basicas de Salud. &3
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Venezuela

Continuacion de la SMILIM-2012

Carupano - Estado Sucre

Para conmemorar la Semana Mundial de Lactancia Materna, el Banco de Leche Humana del
Hospital Santos Anibal Dominicci, en Venezuela, realizé un desfile por las calles con los
profesionales de salud el dia 2 de agosto. La iniciativa ocurrié en Carupano, capital del estado
de Sucre, y contd con entrega de materiales educativos para la sociedad en general en puntos

estratégicos de la ciudad y también para las madres hospitalizadas en la Maternidad Candelaria

Garcia. El BLH recolecta 40 litros de leche todos los meses. &3

~para ti es leche, para 6l nifo es vida.
Dona leche, la vida agradece
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México

Continuacion de la SMILIM-2012

Oaxaca de Juarez - Estado de Oaxaca

Hospital General "Dr. Aurelio Valdivieso"

El Hospital General Dr. Aurélio Valdivieso, de la cuidad de Oaxaca de Judrez, realizd una
programacion especial en conmemoracion de la SMLM 2012. Los profesionales de salud del
hospital dieron entrevistas en televisiéon y radio a respecto del tema, ademdas de realizar

actividades en grupo con las gestantes presentes en los alojamiento conjunto y en la sala de

espera.

N
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México

Continuacion de la SMILM-2012

Hospital General “Dr. Pedro Espinoza Rueda”

La Institucién se tornéd “Hospital Amigo del Nifo” y realizé actividades educativas en
conmemoracion por la SMLM 2012, entre los dias 12 y 7 de agosto. El dia 12 de agosto fue
realizada una capacitacién sobre lactancia materna para las madres y el publico en general. En la
ocasion, profesionales de salud hicieron demostraciones practicas de amamantamiento con
voluntarias.

Fue realizado, aun, una capacitacion sobre el tema con los nuevos profesionales del hospital,
incluyendo funcionarios de las areas de trabajo social, enfermeria, vigilantes y médicos. El dia 4
de agosto, fue realizada una caminata de los profesionales del hospital y personas que

defienden la lactancia materna por las principales calles de Oaxaca de Juarez. El recorrido pasd

por la pérgola municipal y fue hasta el centro de la ciudad.
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Peru
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“LactanciallMaterna

® Mejor estado nutricional
® Mejor desarrollo cerebral

® Mejor estabilidad emocional
® Previene las infecciones respiratorias
e Previene las infecciones intestinales
® Protege contra la alergia

® Estimula el apego y mejora
la adaptacion social

® Protege la economia familiar: g
no se requiere de “formulas” §F .,

Semana Nacional de la Lactancia Materna
Del 20 al 24 de Agosto

Continuacion de la SMLM-2012
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Brasil
Profesionales de Rio Grande do Sul reciben capacitacion para
inauguracion del primer puesto de recoleccion

Foto: Portal RedBLH-BR

4l

| Centro de Referencia de Rio Grande do Sul, Banco de Leche Humana de la Santa Casa

de Porto Alegre, termind en el mes de julio la capacitacidon de 75 profosionales de las

Unidades Basicas de Salud (UBS) de la Zona Sul de la ciudad.

El objetivo de la capacitacién fue porque, brevemente, sera inaugurado el primer “Puesto de
Recoleccién de Rio Grande do Sul”, que funcionara en la UBS Restinga y estara técnicamente
vinculado al BLH de la Santa Casa. Fueron ocho encuentros, de cuatro horas cada uno,

totalizando 32 horas.

Colombia realiza Foro Nacional y Congreso internacional para
discutir lactancia materna

Finalizando el mes de agosto, Colombia realiza el “Férum Regional de Lactancia Materna” vy el

“12 Congreso Nacional de Lactancia Materna”. Los eventos ocurrirdan en la ciudad de
Cundinamarca, en la cual habrd una mesa redonda, integrada por 12 instituciones publicas y
privadas, universidades y prestadores de servicios de salud del pais. A todo seran cerca de mil
participantes colombianos y, durante la programacion, el coordinador de la Red de Bancos de
Leche Humana Dr. Jodo Aprigio Guerra de Almeida, ministrard tres videoconferencias. El Férum
Regional serd el dia 27 de agosto y, en la apertura, estaran presentes la ministra de salud Dra.
Beatriz Londofio, el gobernador de Cundinamarca Dr. Alvaro Cruz y el intendente de Bogota Dr.
Gustavo Petro Urrego. El dia 28 de agosto comenzara el Congreso Nacional, que contara con la
participacion de importantes referencias del area de salud. Representantes de la Secretaria
Distrital de Salud y de Integracién-Social-de: Bogotdwy la secretaria de salud de Cundinamarca
Zoraya Diaz haran la apertura del evento: Organizado por el Ministerio de Salud y Proteccidn
Social del pais,| os encuentros tienen como_objetivo ser un espacio propicio para discutir la
practica de lactancia materna y-sus factores condicionantes, a través del conocimiento cientifico.
Busca también sensibilizar e incentivar -a los' profesionales de salud, educadores y actores
sociales a respecto del tema; divulgar el marco politico y normativo de Colombia en lactancia
materna y alimentacion del bebé e, por fin, tiene como meta socializar y promover experiencias

con éxito de lactancia materna.
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Ciudad de Panama

Fotos: Esther Toala

a Republica de Panama recibid,el ultimo dia 8 de agosto, equipamientos para el primer

Banco de Leche Humana del pais, que sera instalado en el Complejo Hospitalario Dr.

Arnulfo Arias Madrid, localizado en la ciudad de Panama.
La donacion fue hecha por la primera dama de la Republica, Marta Linares de Martinelli.

Con este BLH, el pais dara un importante paso para la construccién de la Politica Publica de
Primera Infancia, del Ministerio de Salud. Con este propdsito, ya estan siendo trabajadas las

campanas de lactancia para las madres donantes y las estrategias de recepcion de leche

humana.
sz e s g

BANCO DE LECHE HUMANA
- Complejo Hospitalario Metropolitano
Dr. Arnulfo Arias Madrid - Caja de Seguro Social
X Donado por
H.S. MARTA LINARES DE MARTINELLI
Primera Dama de la Repiiblica

- Agosto 2012
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Arte y Lactancia Materna

Maternidad | Giacometti
Autor: Giovanni Giacometti (1868-1933)
Fecha: 1908

Museum, Amsterdam, Holanda
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El Rincon del Blog

VIl Congreso
espafnol de

QCtancia
M ctena

V Reunién Nacional de
Bancos de Leche Humana

Madrid
7,8y 9 de Marzo de 2013

http://www.ihan.es/congresos/programa.asp

Sociedad Argentina de Pediatria
A e Direcei b da Cordgiesos y Evanios
n L Comitd Nacional 4;} F-dfmrrn Social Ei

Subcomisidan de Lactancia Materma

B o by e
- T r—

12° Congreso Argentino de Pediatria Social

"las contaxtos del desarrollo infantil. Inferculturalidad y equidod”

7° Congreso Argentino de Lactancia Materna

“Analizando ol presenta, construyendo af future”

&, 7 y B de Septiembre de 2012

SEDES

Complejo de Cines de Cinemocenter Escusla Hagar “Juan D. Perdn™
Cenitre Comercial Carrefour #or. Pedro Farné 2755
A4, Padro Farmé v Chocabuco

Ciiehad da Canr iprted

Dheabiinacks =t
Midhcos Pedioivgs, Padio®os en Formaciée, Médicos Gererplaias, Clentisios Sociales, Docenies
v ey mismbeos ol Fguipo s Sold

Modalidades de trabaje:
Corderancias, Maiai Recosdas, Tallams, Fored oe Daeusdin, Raursanni can Exgeros
Frosensocidn de Trobojos Libres  Widens
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Noticlias en |
ARGENTINA

1) Se realiz6 la capacitacion sobre la Lactancia Materna

ENTRE RIOS - Como positivo ademas de la reunion, surgi6 la creacion de un taller sobre los
beneficios que tiene la lactancia materna para los bebes, el cual comenzara en el mes de
septiembre y se dictara en la Secretaria de Politicas Sociales y Salud. Los dias y horarios del
taller se informarda en las préximas semanas.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/elentre_agol12.pdf

2) Lactancia materna un tema que se habla en todos los centros de salud de Zona Sur

MISIONES - Lactancia materna un tema que se habla en todos los centros de salud de Zona
Sur. Misiones. Utilizando como apoyo folleteria sobre “lactancia materna y alimentacién
complementaria, oportuna, adecuada, variada y nutritiva”, se llevaron a cabo las charlas en las
salas de espera de los CAPS, donde se habl6 sobre los beneficios de dar el pecho en forma
exclusiva hasta los 6 meses y la importancia de la correcta incorporacion de la alimentaciéon
complementaria a partir de esa edad.

http://lwww.iberblh.org/iberblh/images/notas/iguazu_agol12.pdf

3) XVII Jornada Provincial de Lactancia Materna y VIl Encuentro de Lactancia Materna

BUENOS AIRES - El préximo 24 de agosto de 8.30 a 15.00 hs. se llevara a cabo la “XVII
Jornada Provincial de Lactancia Materna” y el “VII Encuentro de Lactancia Materna de La
Matanza” en el Patio de las Americas de la Universidad Nacional de La Matanza. Bajo el lema
“Comprendiendo el pasado, planificando el futuro”, la jornada estara dirigida al equipo de salud
de todos los municipios de la Provincia de Buenos Aires, para la reflexion, construccion e
implementacion de estrategias de promocion, apoyo y proteccién de la Lactancia Materna.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/tiempopyme_agol2.pdf

BOLIVIA

1) Seres convoca a madres altefias a prevenir la desnutricion infantil con la lactancia materna

LA PAZ - La responsable de Nutricion del Servicio Regional de Salud (Seres) El Alto, Rosario
Chavez, informé a la Agencia de Noticias de Bolivia (ANB) que mediante las cinco Redes de
Salud se viene promocionando la campafa ‘Agosto mes de la Lactancia Materna’ con el
objetivo de prevenir y reducir la desnutricion infantil. Segun Chavez, su despacho viene
realizando en los 47 centros de salud de El Alto paneles informativos, las ferias de salud y las
charlas educativas hacia las madres sobre los beneficios de la Lactancia Materna.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/fmbolivia_agol12.pdf
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1) Campanha pela amamentacéo

Até o fim deste més, a secretaria municipal de Saude, através do programa da Crianca e do
Adolescente, pretende incentivar e orientar as maes sobre a importancia da amamentacao
durantes os primeiros meses de vida do bebé. A campanha faz parte das comemoracdes da
Semana Mundial do Aleitamento Materno, que também ir4 realizar atividades que visam
esclarecer a comunidade sobre a importancia do apoio e da pratica da amamentacao.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/saogonca_agol2.pdf

2) Setor de Saude de Quatis conscientiza sobre aleitamento materno

QUATIS - A Secretaria de Saude de Quatis iniciou ontem (14) uma campanha para
conscientizar gestantes e maes em fase de aleitamento materno sobre a importancia da
amamentacdo. Com a campanha, os organizadores esperam atingir cerca de 200 pessoas,
nesta que € a primeira mobilizacdo sobre o tema no municipio. Para orientar a populacao,
varias palestras com o tema "Aleitamento Materno e Alimentacdo Complementar Saudavel”
serdo realizadas pela cidade.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/diario_ago12.pdf

3) Banco de Leite para 62 mil criancas

MOGI - A nova sede do Pr6- Mulher, que funcionara a partir de setembro no Mogilar, abrigara
também o primeiro BIH do Alto Tieté — implantado em conjunto com o Rotary Clube que ja
adquiriu os equipamentos no valor de US$ 40 mil - e podera beneficiar uma populagcédo de até
62 mil criancas da Regido e também do Vale do Paraiba.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/diariomogi_agol12.pdf

4) Amamentacdo é tema de seminario interno no HU/UFGD

DOURADOS - Funcionarios que atuam na assisténcia materno-infantil do Hospital Universitario
da UFGD (Universidade Federal da Grande Dourados) estéo recebendo orientacdes tedricas e
praticas sobre o aleitamento materno. A atividade faz parte da comemoracdo da SMAM, com o
objetivo de debater os protocolos de assisténcia em aleitamento para maes e recém-nascidos.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/jornalagora_agol12.pdf

5) Hospital de SP busca leite materno na casa de doadoras

SAO PAULO - Com o intuito de incentivar as mées a doarem leite para quem precisa, o Hospital
Leonor Mendes de Barros, na Zona Leste de Sao Paulo, retira as doacdes em casa, numa
parceria com o Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (Samu). A coleta pode ser feita de
segunda a sexta-feira, em horario marcado pela mae que esta doando. As maes podem entrar
em contato pelo telefone (11) 2292-4188.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/glsaopaulo_agol2.pdf




o
.
@
o
0o
=
-

Noticias en |
BRASIL

6) HGF abre banco de leite materno

FORTALEZA - Mais do que um ato de solidariedade e amor, a doacdo de leite materno
representa a chance de oferecer a um bebé a oportunidade de crescer saudavel. Em
Fortaleza, a estrutura oferecida para as doacdes sera ampliada, a partir da préxima semana,
com a inauguracao do Banco de Leite Humano (BLH) do Hospital Geral de Fortaleza (HGF),
além da inauguracdo da ampliacdo e reforma do BLH do Hospital Geral César Cals (HGCC),
gue ganhou novas salas e espacos para cuidados com as maes e o0s bebés.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/diarionord_agol12.pdf

7) Novo banco de leite é inaugurado nesta seqgunda-feira (20)

FORTALEZA - Nesta segunda-feira (20), as 12 horas, sera inaugurado o Banco de Leite
Humano do Hospital Geral de Fortaleza. A inauguracdo marca o XII Encontro Nacional de
Aleitamento Materno (ENAM), que sera aberto também nesta segunda-feira (20), as 8 horas, e
vai até a proxima quinta-feira (23), no Centro de Convencdes, paralelamente ao Il Encontro
Nacional de Alimentacdo Complementar Saudavel. Coordenados pela Rede Internacional em
Defesa do Direito Amamentar (Ibfan Brasil) e pelo Centro de Nutricdo do Conjunto Palmeiras,
os dois eventos recebem apoio da Secretaria da Saude do Estado.

http://mwww.iberblh.org/iberblh/images/notas/govceara_agol2.pdf

8) Senac realiza vitrine de aleitamento

CATANDUVA - Estudantes e professores da area da Saude do Senac Catanduva, junto a
integrantes do Soroptimista Internacional Catanduva, realizaram ontem, no centro da cidade, o
dia da “Vitrine de Aleitamento”, através do projeto de Inclusdo Social e Desenvolvimento
Comunitario. A equipe se dividiu em oito alunos e dois professores, que entregaram
informativos as mées. As que estavam com a crianca também foram convidadas a participar da
“vitrine movel” cedida por uma loja do centro, para ficarem em exposicdo amamentando o filho,
enquanto eram vistas pelas outras pessoas.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/oregional_agol12.pdf

9) Banco de Leite do Hospital Botucatu realiza passeata

BOTUCATU - Na manha deste sabado (18), sera realizada uma Passeata — organizada pelo
Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Botucatu (HCFMB), através do Banco de
Leite — em comemoracdo a Semana Mundial do Aleitamento Materno. O ponto de encontro
sera a Praca Coronel Moura (o Paratodos), as 9 horas. Em seguida, os participantes subirdo a
Rua Amando de Barros, com a intencdo de conscientizar as maes — que estejam
amamentando — da importancia da doagao de leite.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/jcnet2_agol2.pdf
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10) 650 maes participam de 'mamaco’ coletivo em Fortaleza neste domingo

FORTALEZA - Cerca de 650 maes participaram neste domingo (19) do evento Mil Maes, em
Fortaleza, que reune méaes cujo filho ainda recebe leite materno. O evento tem o objetivo de
educar as mées sobre a importancia do leite materno para a saude da crianca. Além de
médicos e mées que foram ouvir sobre a amamentacéo, a atriz Maria Paula, embaixadora do
aleitamento do Ministério da Saude, falou as maes sobre a importancia do aleitamento materno
e a sua doacdo. "E fundamental ndo s6 para a saude, mas para o vinculo materno. Mas
guando a mée tem leite excedente, ela pode doar para uma bebezinha que esta em UTI Neo
Natal", recomenda a atriz.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/glceara_agol2.pdf

11) Vereadores aprovam sala de amamentacdo em creches

MARILIA - Os vereadores aprovaram ontem na sessao ordinaria da Camara de Marilia, projeto
de lei do vereador Marcos Custddio, que obriga as creches instaladas em Marilia a
implantarem sala de amamentacéo em suas dependéncias, provida de mobiliario adequado. O
objetivo da lei é oferecer rotinas de acolhimento com a proximidade fisica entre mae e lactente.
A Coordenadora do Banco de Leite de Marilia, Sandra Domingues, esteve presente na sessao
para relatar o trabalho desenvolvido pela entidade. “A amamentag¢do € um sinbnimo da vida e
continuidade da vida. Toda mulher tem o direito de parar durante seu trabalho para amamentar
seu filho, precisamos ter salas de amamentacdo em varios lugares publicos, pois assim
conseguiremos reduzir a mortalidade infantil no municipio, que hoje esta estimada em 10,6%",
afirma Sandra.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/marilia_agol12.pdf

CHILE

1) Concurso de dibujo para promocionar la lactancia

Luego de celebrarse la semana mundial de la lactancia materna del 1 al 7 de agosto, y
destacando la importancia de este alimento de forma exclusiva durante los primeros seis meses
de vida, el Servicio de Salud Magallanes y la seremi de Salud invitan a los nifios que asisten a
Salas de Estimulacion a participar en un concurso de dibujo para promocionar la lactancia
materna.Esta actividad que forma parte de la campafa “Elige Amamantar” del Ministerio de
Salud, busca que los menores, desde la perspectiva de la infancia, puedan apoyar a difundir
este derecho e involucrar ademas a las familias en la promocion de estilos de vida saludable, la
cual se desarrollard en las salas de estimulacion de la Atencidon Primaria de las comunas de
Punta Arenas, Puerto Natales y Porvenir. ElI concurso tiene un formato libre y finaliza el 27 de
agosto, dando paso a la premiacion durante la primera semana de septiembre de 2012.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/prensaaustral_agol12.pdf
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2) Cesfam “Bertin Soto” presenta libro sobre experiencia de lactancia materna de usuarias

Cincuenta mamitas participaron en talleres sobre apego de la lactancia, extraccion y
conservacion de la leche materna, que organizé la Clinica de Lactancia del Cesfam “Victor
Bertin Soto”, que tuvo como innovacion la confeccién de un libro con las experiencias de las
participantes, donde narran sus tables, miedos, emociones, aprehensiones, dudas y alegrias,
durante su periodo de maternidad y posterior nacimiento de sus hijos. El libro, escrito de pufio y
letra por las usuarias, fue presentado en una breve ceremonia de clausura de la Semana
Mundial de Lactancia Materna, donde también se mostraron fotografias de los talleres
realizados en los jardines infantiles “Rabito”, “Campanita” y “Capullito”.

http://lwww.iberblh.org/iberblh/images/notas/elmorroco_agol12.pdf

ESPANA

1) La donacién de leche materna crece entre las madres espafolas

Son jovenes, de entre 25 y 38 afios, sanas, con estudios universitarios y que desempeiian un
oficio dentro del ambito de la asistencia social, la educacion o la sanidad. Ese es el perfil de las
madres espafiolas que donan de forma altruista su leche materna para beneficiar a bebés
prematuros. Se trata de una practica reciente que pocas conocen, pero que avanza con éxito
entre las progenitoras espafolas. La mayoria dona cuando tiene su primer o segundo hijo y
aprovechan su periodo de baja maternal para desplazarse desde sus casas a los bancos de
leche, ya que algunos de ellos aun no disponen de servicio de recogida a domicilio.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/abcesp_agol2.pdf

MEXICO

1) Ve SSA aumento de 83 por ciento en lactancia materna

El titular de la Secretaria de Salud (SSA), Salomén Chertorivski, informé que 120 mil
embarazadas y mas de 20 mil profesionales de la salud de primer contacto han recibido
orientacién sobre los beneficios de la lactancia materna, con lo que se ha logrado aumentar en
83 por ciento esa préctica.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/uniradio_agol2.pdf
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1) Resaltan importancia de lactancia materna

ASUNCION - El evento, que se llevara a cabo los préximos 24 y 25 de agosto en el Hotel
Excelsior, tiene como objetivos promover y respaldar las practicas del amamantamiento y
contard con la presencia del reconocido pediatra espafiol Carlos Gonzélez, segun un
comunicado de Salud Publica. La actividad fue declarada de interés nacional y gozara del
apoyo de Unicef, OMS, la Cruz Roja Paraguaya y la Facultad de Ciencias Médicas de la UNA,
entre otras instituciones.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/abcpy _agol2.pdf

PERU

1) “Semana de la Lactancia Materna” en el hospital Regional de Loreto

LIMA - En todo el Peru se celebra la “Semana de la Lactancia Materna” en cumplimiento de
compromisos establecidos en concordancia con la Estrategia Mundial para la alimentacion del
nifio pequefio y el Ministerio de Salud; aprobado mediante la Ley No. 27337, articulo 2 que
sefala:. Es responsabilidad del Estado Peruano, promover el establecimiento de condiciones
adecuadas para la atencién de la madre durante las etapas del embarazo, promover la
lactancia materna y la implementacion de lactarios institucionales en el sector publico mediante
Resolucién Ministerial No. 959 — 2006/MINSA. Entre los concursos que se realizaran en este
mes de Agosto, durante la Semana de la Lactancia Materna tenemos:EL BEBE GATEADOR.
Dia 22 de Agosto a partir de las 10.00 de la mafiana en el hall de Consultorios Externos
CREDE. Ademas EL BEBE MAMON. Actividad que tendra lugar el dia 23 de Agosto a partir de
las 10.00 de la mafana en el hall de Consultorios Externos del CREDE.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/laregion_agol2.pdf

2) Madres trabajadoras tienen derecho a lactarios en sus centros de labores

LIMA - Las mujeres que trabajan y dan de lactar tienen derecho a que sus centros de labores
estén implementados con lactarios institucionales, tanto en organizaciones publicas como
privadas, en los cuales la madre pueda extraer y conservar su leche durante la jornada laboral,
recordd hoy el Ministerio de Salud (Minsa). Voceros de dicho portafolio indicaron que este
derecho esta establecido en la Ley N° 29896, la cual establece que toda institucion en la que
laboren mas de 20 mujeres en edad fértil debe contar con un lactario.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/andina_agol12.pdf
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PERU

2) Minsa: Leche materna reduce riesgo de infecciones respiratorias y urinarias

LIMA - El Ministerio de Salud-Minsa, busca promover la lactancia materna exclusiva en los
menores de dos afos, para prevenir que contraigan enfermedades como las infecciones
respiratorias, gastrointestinales y urinarias.
http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/24horas_ago12.pdf

3) Hoy se inaugura el primer lactario de las Fuerzas Armadas

LIMA - Diversas autoridades se haran presentes esta mafana en la base aérea "Las Palmas"
de Surco para la inauguracion del Primer Lactario Institucional de las Fuerzas Armadas, el cual
busca reconocer este ejercicio materno como un derecho de las mujeres promovido y
protegido por el Estado. La Primera Dama de la Nacidén, Nadine Heredia y la Ministra de la
Mujer y las Poblaciones Vulnerables, Ana Jara Velasquez, se haran presentes en el centroque
busca revalorar el servicio de la lactancia en el ambito laboral.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/notas/larepublic_agol2.pdf
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